
«Школа профессиональной 

поддержки» - новая форма 

межсекторального сотрудничества в 

превентивной наркологии 

Всероссийская научно-практическая конференция с международным 

участием, посвященная  160-летию со дня рождения В.М.Бехтерева и 110-

летию Санкт-Петербургского научно-исследовательского 

психоневрологического института им. В.М. Бехтерева  

«Школа В.М. Бехтерева: от истоков до современности» 

Еремеева А.А. –  главный внештатный детский специалист психиатр-нарколог МЗ Арх. области 
Соловьев А.Г. –  д.м.н., профессор , зав.каф. психиатрии и клинической психологии СГМУ 
Яшкович В.А. – главный врач ГБУЗ АО «Архангельский психоневрологический диспансер» 

18-19 мая 2017 года 

Санкт-Петербург 



Нормативно-правовые акты 
(межведомственное взаимодействие) 
– ФЗ-120 «Об основах системы профилактики …» 
– ФЗ-323 «Об охране здоровья граждан…» 
– ФЗ-3 «О наркотических средствах…» 
– ФЗ-124 «Об основных гарантиях прав ребенка…» 
– Национальная стратегия действий в интересах детей на 2012-2017 

годы 
– Стратегия гос. антинаркотической политики РФ до 2020года; 
– Постановление 373-пп «Об утверждении …Порядка 

взаимодействия органов и учреждений системы профилактики 
…выявлению, учету и организации индивидуальной 
профилактической работы в отношении несовершеннолетних и 
семей, находящихся в СОП, на территории АО» 

– Концепция модернизации психиатрической и наркологической 
служб АО на 2013-2018 годы,  утвержденная решением коллегии 
Минздрава АО от 13 июня 2013 года № 5 
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Цель исследования 

- изучить мнения специалистов о 
профилактике наркологических расстройств 
для обоснования внедрения программы 
«Школа профессиональной поддержки». 



Материалы и методы 

• 546 специалистов 
органов и учреждений 
системы профилактики 
Архангельской области  - 
субъекты профилактики 

Ведомства:  

-ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ,  

-ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ,  

-ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʟʘʱʠʪʘ,      

-ʦʨʛʘʥʳ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʜʝʣ,  

-ʦʨʛʘʥʳ ʤʝʩʪʥʦʛʦ 
ʩʘʤʦʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 

• Поперечное 
одномоментное 
социологическое 
исследование                                      
с использованием 
стандартизированного 
интервью 

 

Статистический анализ: 

 IBM SPSS,  

WinPEPI,  

OpenCode, version 4.03  

 



Осведомленность специалистов о факторах риска 
формирования зависимости  
у несовершеннолетних (%)  

Распределение направлений предотвращения  
наркологических расстройств среди детей                   

и подростков специалистами (%) 
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Примечание: сумма процентных значений ответов 

превышает 100%,  респонденты могли дать несколько 

вариантов ответов 

55,99% 
19,12% 

12,21% 

9,45% 
3,23% 

Информирование 

Альтарнативная 

деятельность 

Работа с 

окружением  

Формирование 

ценностей 

Формирование 

навыков 



Категории негативных факторов, 

препятствующих превентивной наркологической 

помощи (%) 
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Школа любящих родителей 
 

Профилактическая и психокоррекционная  программа 

 для родителей детей и подростков, имеющих риск 
развития зависимостей 

автор логотипа "Школы любящих родителей" 
ученик 7 "А" класса, МОУ СОШ № 22, г. 

Архангельска 
Рыкалов Рома, 13 лет. 



Региональные климато-географические 

особенности Архангельской области 

 

• Площадь – 587,4 тыс.кв.км. 

• Плотность населения – 2,0 на кв. км. 

• Труднодоступные и отдаленные территории 

• Обилие водных преград 

 



«Дистанционная школа 

профессиональной поддержки» 

• Цель: 

Развитие компетенций 
специалистов системы 
профилактики по 
предотвращению 
употребления ПАВ 
несовершеннолетними 

География реализации: 

Муниципальные 
образования 
Архангельской области 



Направления программы 

• Информационное 

• Методическое 

• Консультативное 

• Научно-исследовательское 

• Аналитическое 

Дистанционная работа осуществляется 
через бесплатное программное 
обеспечение Skype. 



Организация консультирования 

Принципы 

• Добровольность 

• Этапность 

• Комплексность 

• Профессиональная 
компетентность 

• Системность 

 

Кратность: 1 раз в 2 нед. 

Продолжительность: 45 мин. 

 

Темы 
1. Ознакомительное занятие. Введение в 

программу 
2.  Химическая зависимость – семейное 

заболевание 
3. Понятие и характеристики созависимости 
4. Какой я родитель 
5. Маски, которые одевают дети, чтобы 

справиться с болью 
6. Зачем говорить о чувствах. Дневник чувств 
7. Границы – как помощь в сохранении любви 

и уважения 
8. Как помочь близкому выздоравливать от 

употребления ПАВ 
9. Эффективные формы работы с родителями 

и детьми по профилактике употребления 
ПАВ 

10. Заключительное занятие 
 



Модель информационных потоков 

          Родители 

АПНД 

Областная 
администрация, 

политики 

Администрации МО 

Медицинские 
работники 

Педагоги, 
психологи 

Прямое информирование: очные встречи 
Интернет, Web-страницы, программы 

Обратная связь: очные встречи,  
видеоконференции,  
e-mail – отсроченные  off-line консультации,  
on-line консультации  



Спасибо за внимание 

Сайт:  
29apnd.ru 


