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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 
Глубокоуважаемые коллеги, дорогие друзья!  

Приглашаем вас принять участие в работе Всероссийской научно-практической кон-
ференции с международным участием «Мир аддикций: химические и нехимические за-
висимости, ассоциированные психические расстройства», которая состоится 29−30 но-
ября 2012 года в Санкт-Петербургском научно-исследовательском психоневрологическом 
институте им. В.М. Бехтерева.  

Феноменология болезней зависимости разнообразна. Аддиктивная патология вклю-
чает зависимости от алкоголя , наркотиков и других психоактивных веществ — химические 
зависимости, разнообразные формы нехимических зависимостей, а также широкий спектр 
связанных с ними психических расстройств психотического и непсихотического регистров, 
заболеваний инфекционной (СПИД, гепатит и др.) и неврологической природы, находящих-
ся в сложных коморбидных отношениях. На конференции планируется обсудить вопросы 
эпидемиологии и организации наркологической помощи, клиники и диагностики болезней 
зависимости, различные подходы к их лечению (фармако- и психотерапия), а также пробле-
мы реабилитации наркологических больных и профилактики наркологических заболева-
ний. Особое внимание будет уделено парадигме доказательной медицины как методологи-
ческой основе современной наркологии. 

Специальный симпозиум будет посвящен формированию химической и нехимиче-
ской зависимости при эндогенных психических расстройствах. Злоупотребление психически 
активными веществами и иные формы зависимости широко распространены среди больных 
шизофренией, шизотипическими, аффективными и тревожными расстройствами, другими 
психическими заболеваниями. В терапевтических программах при определении показаний 
для дифференцированного применения психотропных препаратов из различных классов 
(антипсихотиков, антидепрессантов, транквилизаторов и др.) фактор зависимости недоста-
точно учитывается. Отсутствие разработанных рекомендаций по терапии эндогенных пси-
хических расстройств, сочетающихся с наличием зависимости, вероятно, определяется со-
храняющимся до настоящего времени разграничением между психическими и наркологич е-
скими заболеваниями. В ходе планируемой дискуссии предполагается сравнение мнений 
экспертов-ученых и врачей-практиков, что позволит сформировать направления дальней-
ших исследований для оптимизации диагностики и терапии таких психических расстройств. 

Среди направлений работы конференции – актуальные проблемы исследования  пси-
хологических аспектов аддиктивных нарушений, медико-психологические и социально-
психологические вопросы превенции и реабилитации, психокоррекционные методы в ком-
плексной терапии наркологических заболеваний. Предполагается обсуждение вопросов, 
связанных с созданием нового и адаптацией широко используемого психодиагностического 
инструментария, предназначенного для объективации различных аспектов аддиктивного 
поведения. Особое внимание будет уделено психологическим аспектам доклинических 
форм химических и нехимических зависимостей. Планируется также обсуждение вопросов, 
связанных с психической травматизацией родственников и членов семей больных с аддик-
тивной патологией. 
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Рассматривая аддикции с позиций биопсихосоциального подхода, на конференции 
планируется обсудить состояние, современные достижения и проблемы применения психо-
терапии при лечении и реабилитации больных с зависимостями, внедрение современных 
моделей психотерапевтической среды в практику работы наркологических учреждений, 
подходы к разработке индивидуальных психотерапевтических программ для пациентов с 
различными формами зависимостей, сопряженными с невротическими, неврозоподобными 
и личностными расстройствами, психотерапевтической поддержки их семейного окруже-
ния. В качестве отдельной задачи «психотерапевтического» направления конференции 
предполагается обсуждение методических особенностей индивидуальной, семейной и груп-
повой психотерапии в наркологии. 

В рамках конференции намечено проведение симпозиума «Неврологические рас-
стройства, вызванные употреблением психоактивных веществ». Программа симпозиума 
предусматривает обсуждение проблем диагностики, механизмов развития и особенностей 
течения неврологических нарушений, связанных с наркологической патологией (острых и 
хронических энцефалопатий, деменций, полиневропатий, вегетативной, сосудистой, моз-
жечковой патологии, эпилепсии, черепно-мозговых травм, последствий воздействия психо-
активных веществ на развивающийся плод и др.). Планируется рассмотреть вопросы фар-
макотерапии и профилактики неврологических расстройств при наркологических заболе-
ваниях. 

Отдельная секция в рамках конференции будет посвящена вопросам изучения биол о-
гических основ развития аддиктивных состояний. Предполагается обсуждение актуальных 
вопросов, касающихся физиологических и нейрохимических подходов к изучению форми-
рования зависимостей в эксперименте и клинике, а также перспектив фармакотерапии 
наркологических заболеваний. 
 
Организаторы конференции: 

Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации  

Санкт-Петербургский научно-исследовательский  
психоневрологический институт им. В. М. Бехтерева 

Национальный научный центр наркологии 

Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. И.П. Павлова  

Российское общество психиатров  

Национальное Наркологическое Общество 

Российская Психотерапевтическая Ассоциация   

 
Место проведения конференции:  

Санкт-Петербург, улица Бехтерева, д. 3, Санкт-Петербургский научно-исследовательский 
психоневрологический институт им. В.М. Бехтерева, Конференц-зал 
 
Открытие конференции состоится 29 ноября 2012 г. в 10:00,  
Закрытие конференции – 30 ноября 2012 г. в 17:00. 
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Информация о конференции будет размещена на сайте Санкт-Петербургского НИПНИ 

им. В.М.Бехтерева: www.bekhterev.ru, а также на сайтах Российского общества психиатров: 
www.psychiatr.ru и Российской Психотерапевтической Ассоциации: www.rpa-russia.ru 

В работе научной конференции ожидается участие более 500 научных сотрудников и 
врачей: наркологов, психиатров, неврологов, психотерапевтов и других специалистов, при-
нимающих участие в научных исследованиях в области болезней зависимости и в оказании 
наркологической помощи, из всех регионов России, ближнего и дальнего зарубежья. До-
кладчики – ведущие российские ученые в области наркологии, психиатрии, фармакологии, 
психотерапии, неврологии.  

В период проведения научной конференции будет организована выставка современ-
ных образцов медицинского оборудования и лекарственных препаратов. 

Участие в конференции 

Нижеприведенную форму заявки-договора на участие в конференции следует 
направлять по двум адресам: вместе с тезисами по адресу conf@bekhterev.ru, а также офи-
циальному сервис-агенту НИПНИ им. В.М. Бехтерева – фирме «Альта Астра» по адресу 
info@altaastra.com. В эту же фирму следует обращаться по всем вопросам, связанным с 
оплатой регистрационных взносов и размещением в гостиницах.  

Публикация и оформление тезисов 

Оформление: название тезисов, авторы (фамилия и инициалы), учреждение, город, 
текст тезисов (компьютерный текст, шрифт Times New Roman, размер 12, через 1,5 интерва-
ла; 2500 знаков, включая интервалы). После текста тезисов приводится информация об ав-
торах (фамилия, имя, отчество полностью, учреждение, в котором работает каждый из авто-
ров, контактный телефон автора, электронная почта). Не допускается размещение в тексте 
таблиц, рисунков и ссылок на литературу. Могут использоваться только международные 
названия препаратов. 

Тезисы принимаются по электронной почте: conf@bekhterev.ru с обязательно вло-
женным файлом Документ Word с пометкой «Публикация тезисов в материалах конферен-
ции «Мир аддикций: химические и нехимические зависимости, ассоциированные психиче-
ские расстройства». Название файла должно начинаться с фамилии автора (авторов) 
(например: «Иванов И.И._Нехимические аддикции» или «Иванов, Петров, Павлов Организа-
ционные аспекты»). Вместе с тезисами обязательно должна быть направлена нижеприве-
денная форма заявки-договора на участие в конференции. 

Прием заявок и тезисов до 15 сентября 2012 года. Тезисы, не соответствующие ука-
занным требованиям, присланные на другие адреса и передаваемые в бумажном варианте, 
приниматься не будут. Оргкомитет оставляет за собой право отказать в публикации работы.  
Публикация тезисов – бесплатно. Тезисы планируется опубликовать в электронном виде 
(CD-диск) и в специальном выпуске журнала «Обозрение психиатрии и медицинской психо-
логии им. В.М. Бехтерева». По вопросам публикации тезисов обращаться по телефону (812) 
365-20-80 к Наталии Владимировне Семеновой. 

Контактные данные  ООО «Альта Астра»:  
www.altaastra.com, 191024, Санкт-Петербург, улица Мытнинская д. 1/20, лит. А 
Тел./факс: (812) 710-7510, (812) 710-2970, (812) 710-3402. E-mail: info@altaastra.com 

http://www.bekhterev.ru/
http://www.bekhterev.ru/
http://www.psychiatr.ru/
http://www.rpa-russia.ru/
mailto:conf@bekhterev.ru
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ЗАЯВКА-ДОГОВОР 
Ф.И.О. … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  

Место работы: … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …   

Должность:… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  

Адрес для переписки:                               домашний                 служебный   

Индекс:… … … … … … … …  Город, страна: … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

Улица: … … … … … … … … … … … … …  … … … … … …  дом … … …корпус… … … квартира … … … …  

Код … … … … … Тел. … … … … … … … … … … …Факс … … … … … … … … … … …  

Е-mail: … … … … … … … … … … . 

Прошу зарегистрировать меня как участника конференции «Мир аддикций: хими-
ческие и нехимические зависимости, ассоциированные психические расстройства».  
Аккредитация: 

 Простой регистрационный взнос (500 руб.) 
Включает пакет официальных документов конференции (программа, сборник материа-
лов конференции на CD, бейдж и сертификат), участие в торжественном открытии кон-
ференции, посещение всех заседаний, выставки. 

 Полный регистрационный взнос (3500 руб.)  
Включает пакет официальных документов конференции (программа, сборник материа-
лов конференции на CD и в печатном виде, бейдж и сертификат участника), участие в 
торжественном открытии конференции, посещение всех заседаний, выставки, пригласи-
тельный билет на товарищеский ужин 29 ноября. 

Оплата:          по безналичному расчету                               по приезде 

Форма участия:     участие без выступления  

                                       устное пленарное сообщение 

                                       устное секционное сообщение 

Тема доклада: __________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________ 

 Прошу выслать информацию о размещении в гостиницах 

 

Дата   «____» ______________ 2012 г.          Подпись ______________________________ 

 

http://www.bekhterev.ru/

