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Дорогие коллеги!

Тема совместного съезда российских психиатров и регионального конгресса Всемирной психиатри
ческой ассоциации «Интердисциплинарный подход к коморбидности психических расстройств на 
пути к интегративному лечению» является чрезвычайно значимой и актуальной сегодня. К сожале-
нию, ситуация пандемии новой коронавирусной инфекции, разразившейся в 2020 году ограничила  
возможность личных встреч и непосредственного обмена опытом между специалистами разных 
стран. Одновременно мы наблюдаем небывалый всплеск интердисциплинарной научной актив-
ности сплоченных международных команд исследователей, объединивших свои усилия в борьбе 
с пандемией, созданы мировые базы, аккумулирующие результаты исследований в открытом доступе,  
чтобы помочь быстрее внедрить в практическое здравоохранение результаты научных исследова-
ний, это касается и влияния пандемии на психическое здоровье.
Я надеюсь, что столь значимый научный форум, собравший лучших специалистов в области психиат
рии, наркологии, психотерапии и клинической психологии будет способствовать совершенствованию 
интегративного междисциплинарного подхода в оказании помощи психически больным, а также  
более глубокому пониманию феномена коморбидности, поможет улучшить взаимопонимание  
между представителями разных специальностей, работающих в области психического здоровья 
и станет одним из самых ярких профессиональных событий этого непростого для всех нас 2021 года.

Президент Всемирной психиатрической ассоциации (ВПА)
профессор Афзал Жавед

Уважаемые коллеги!

От лица Российского общества психиатров позвольте приветствовать вас на XVII Съезде психиатров 
России! Съезды психиатров всегда становились крупнейшими научными и общественными собы-
тиями своего времени, вехой в развитии научной психиатрии и службы оказания психиатрической 
помощи в нашей стране. На Съездах неизменно обсуждаются наиболее острые проблемы, встающие 
перед психиатрами в контексте актуальных вызовов времени. Не стал исключением и нынешний XVII 
Съезд психиатров России. Научная программа XVII Съезда «Интердисциплинарный подход к комор-
бидности психических расстройств на пути к интегративному лечению» – одна и наиболее масштаб
ных за всю историю проведения научных мероприятий в Российской психиатрии. Она включает 
порядка 50 научных мероприятия – секционных заседаний, симпозиумов, круглых столов, в рамках 
которых рассматриваются различные аспекты не только общей клинической и социальной психи-
атрии, но и широкий круг специальных вопросов в области детской и гериатрической психиатрии,  
судебно-психиатрической экспертизы и военной психиатрии, наркологии, суицидологии и сексо
логии, гендерных особенностей психического здоровья, а также правовые основы оказания психиат-
рической помощи и взаимодействие с социальными институтами и общественными организациями 
с целью сохранения и укрепления психического и психологического здоровья.
Среди тем, посвященным проблемам психиатрии, психотерапии, наркологии и медицинской психо-
логии, большое место занимают вопросы организации психиатрической помощи и реабилитации 
психически больных, генетики и фармакогенетики психических и наркологических расстройств, 
новых подходов к их классификации, психосоматической медицины, психических и поведенческих 
расстройств в период пандемии COVID-19. 
Психическое здоровье – один из главных показателей благополучия человека и населения страны. 
В наше время психиатрическая помощь становится все более доступной и персонализированной. 
Развитие науки и технический прогресс способствуют быстрому развитию психиатрии. Требова-
ния к психическому здоровью населения России неизменно повышаются, поэтому служба охраны 
психического здоровья призвана не только осуществлять эффективное лечение и реабилитацию 
пациентов с психическими расстройствами, но и активно решать вопросы превенции, сохранения 
и укрепления психического здоровья нации в целом.
Начало ХХI века отмечено значительными успехами в области развития нейронаук. Стремительно 
расширяются диагностические и терапевтические возможности, основанные на использовании 
передовых медицинских технологий. 	 В настоящее время мы можем наблюдать регулярное появле-
ние новых высокотехнологичных подходов к оказанию помощи пациентам с различной психиатри-
ческой патологией. Это определяет сложность задач по созданию интегративных терапевтических 
программ, объединяющих наиболее эффективные, подтвержденные на основе принципов доказа-
тельной медицины методы из разных сфер системы психиатрической помощи.
В итоге все это отражает тот прогресс, который в последние десятилетия был достигнут в лечении 
тяжелых психических заболеваний, а также рост внимания к проблемам качества и эффективности 
оказания психиатрической помощи, качества жизни, пограничным психическим расстройствам,  
профилактической медицине. 
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В эпоху цифровизации и информатизации здравоохранения нельзя оставить без внимания круг 
вопросов, посвященных внедрению и дальнейшему развитию информационных технологий, в том 
числе оказанию помощи с применением телемедицинских технологий, внедрению медицинских 
информационных систем и других нововведений, призванных оптимизировать систему оказания 
медицинской помощи. 
Особенно важной представляется тема мультидисциплинарного подхода к исследованиям психичес-
ких расстройств. Соавторами таких исследований стали генетики, биохимики, специалисты в области  
нейровизуализации и, хотя мультидисциплинарный подход к изучению психических расстройств  
не нов для отечественной психиатрии, увеличение числа подобных работ свидетельствует о развитии  
направления фундаментальных исследований в психиатрии, что не может не вселять надежду  
на будущее отечественной психиатрической науки.
Благодарим всех наших коллег, принявших участие в XVII Съезде психиатров России. Выражаем 
надежду, что научная программа Съезда, отражающая принципы мультидисциплинарного подхода, 
предоставит возможность всем специалистам принять участие в плодотворных дискуссиях по акту-
альным, интересным и практически значимым проблемам современной психиатрии. Желаем всем 
участникам, и, в их лице, – всей психиатрической науке, – дальнейших успехов и новых достижений!

Президент РОП, 
профессор Н.Г. Незнанов 

Уважаемые коллеги! Дорогие друзья!

Позвольте поздравить Вас с открытием XVII съезда психиатров России!
Охрана и укрепление здоровья населения России является важнейшим направлением социальной 
политики государства. В широком круге вопросов, связанных с решением этой проблемы, особое 
место занимают вопросы психического здоровья. От его состояния зависят общий уровень здоровья  
нации, ее духовный и интеллектуальный потенциал, социальная стабильность и безопасность  
общества.
Одной из основных задач на ближайшие годы, поставленных Президентом Российской Федерации 
в его Послании Федеральному собранию, является увеличение продолжительности жизни насе-
ления, причем “опережающими темпами должна расти продолжительность именно здоровой, 
активной, полноценной жизни, когда человека не ограничивают, не сковывают болезни”. Понимая, 
что психическое здоровье в значительной степени определяет уровень здоровья человека в целом, 
а также ту роль, которую играют социальные факторы в его сохранении, становится очевидной  
государственная важность вопросов, рассматриваемых на съезде.
Мы верим, что совместными усилиями мы сможем решить эти задачи. Желаю участникам съезда  
продуктивных дискуссий, выработки эффективных предложений, здоровья и благополучия!

Главный внештатный специалист-психиатр Минздрава России
профессор З.И. Кекелидзе



� �

Программный комитет

Председатель:
Мурашко М.А.�  
доктор медицинских наук, профессор, Министр здравоохранения Российской Федерации, Москва

Сопредседатели:
Незнанов Н.Г.�  
д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» 
Минздрава России, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 
Минздрава России, президент Российского общества психиатров, главный внештатный специалист-
эксперт по психиатрии Росздравнадзора, президент Всемирной ассоциации динамической 
психиатрии, Санкт-Петербург
Кекелидзе З.И.�  
д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, заслуженный врач РФ, генеральный директор ФГБУ 
«НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, главный внештатный специалист-психиатр 
Минздрава России, вице-президент Российского общества психиатров, Москва

Члены программного комитета
Александровский Ю.А.�  
член-корреспондент РАН, профессор, заслуженный деятель науки РФ, лауреат Государственной 
премии СССР, руководитель отдела пограничной психиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» 
Минздрава России, член Правления Российского общества психиатров, Москва
Бохан Н.А.�  
академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки РФ, директор НИИ психического здоровья 
Томского НИМЦ, главный внештатный психиатр г. Томска, член Исполкома Российского общества 
психиатров, Томск
Бочаров В.В.�  
к.п.н., руководитель лаборатории клинической психологии и психодиагностики ФГБУ «НМИЦ ПН 
им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, заведующий кафедрой клинической психологии ФГБОУ ВО 
«СПбГПМУ» Минздрава России, Санкт-Петербург
Брюн Е.А.�  
д.м.н., заслуженный врач РФ, президент ГБУЗ «Московский научно-практический центр наркологии 
Департамента здравоохранения Москвы», главный внештатный специалист-нарколог Минздрава РФ, 
Москва
Букреева Н.Д.�  
д.м.н., руководитель научно-организационного отдела ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского»  
Минздрава России, член Правления Российского общества психиатров, Москва
Васильева А.В.�  
д.м.н., главный научный сотрудник отделения неврозов и психотерапии, ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехте
рева» Минздрава России, профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии и сексологии 
ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург
Гехт А.Б.�  
д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии 
и медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, директор научно-
практического психоневрологического центра им. З.П. Соловьева Департамента здравоохранения 
г. Москвы, ученый секретарь Всероссийского общества неврологов, генеральный секретарь 
Российской противоэпилептической Лиги, вице-президент Международной противоэпилептической 
Лиги, Москва

Гречаный С.В.�  
д.м.н., доцент, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «СПбГПМУ» Минздрава 
России, Санкт-Петербург
Гусев Е.И.�  
академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки РФ, заведующий кафедрой неврологии, нейро
хирургии и медицинской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, председатель 
Всероссийского общества неврологов, Москва
Залуцкая Н.М.�  
к.м.н., ведущий научный сотрудник отделения гериатрической психиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. 
Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург
Иванов М.В.�  
д.м.н., профессор, руководитель отделения биологической терапии психически больных ФГБУ  
«НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, член Правления Российского общества психиатров, 
Санкт-Петербург
Казаковцев Б.А.�  
д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, руководитель отдела эпидемиологических и организацион
ных проблем психиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, член Правления 
Российского общества психиатров, Москва
Караваева Т.А.�  
д.м.н., доцент, руководитель отделения лечения пограничных психических расстройств и психо
терапии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, профессор кафедры медицинской 
психологии и психофизиологии ФГБОУ ВО «СПБГУ», профессор кафедры общей и прикладной 
психологии с курсами медико-биологических дисциплин и педагогики ФГБОУ ВО «СПбГПМУ» 
Минздрава России, ведущий научный сотрудник научного отдела инновационных методов 
терапевтической онкологии и реабилитации ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова» Минздрава 
России, вице-президент Российской психотерапевтической ассоциации, Санкт-Петербург
Карлов В.А.�  
д.м.н, профессор, член-корреспондент РАН, заслуженный деятель науки РФ
Кибитов А.О.�  
д.м.н., руководитель лаборатории молекулярной генетики ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» 
Минздрава России, Москва
Клименко Т.В.�  
д.м.н., профессор, заведующая отделением организационно-методической работы и телемедицин
ских консультаций ФГБУ «НМИЦПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, и.о. директора  
ННЦ наркологии – филиала ФГБУ «НМИЦПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, Москва
Клюшник Т.П.�  
д.м.н., профессор, директор ФГБНУ НЦПЗ, член Исполкома Российского общества психиатров, Москва
Копейко Г.И.�  
д.м.н., профессор, заместитель директора по науке ФГБНУ НЦПЗ, член Правления Российского общест
ва психиатров, Москва
Костюк Г.П.�  
д.м.н., профессор, главный врач «ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 
Москвы», главный внештатный специалист-психиатр Департамента здравоохранения города Москвы, 
член Исполкома Российского общества психиатров, Москва
Кошкина Е.А.�  
д.м.н., профессор, руководитель научно-клинического отдела ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ», Москва
Крупицкий Е.М.�  
д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе, руководитель отдела наркологии 
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, руководитель лаборатории клинической 
фармакологии аддиктивных состояний в институте фармакологии им. А.В. Вальдмана ПСПбГМУ 
им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, профессор факультета психиатрии Пенсильванского 
университета (США), член Правления Российского общества психиатров, Санкт-Петербург
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Лиманкин О.В.�  
д.м.н., заслуженный работник здравоохранения РФ, главный врач СПб ГБУЗ «Психиатрическая 
больница № 1 им. П.П. Кащенко», профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии 
и сексологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, вице-президент Российского 
общества психиатров, главный внештатный специалист-эксперт Росздравнадзора по психиатрии 
в СЗФО, Санкт-Петербург
Мазо Г.Э.�  
д.м.н., заместитель директора по инновационному научному развитию и международному 
сотрудничеству, руководитель отделения трансляционной психиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им.  
В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург
Макаров И.В.�  
д.м.н., профессор, руководитель отделения детской психиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» 
Минздрава России, профессор кафедры психиатрии и наркологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, главный внештатный детский специалист-психиатр Минздрава России в СЗФО, 
председатель секции детской психиатрии Российского общества психиатров, член Правления 
Российского общества психиатров, Санкт-Петербург
Макушкин Е.В.�  
д.м.н., профессор, заместитель генерального директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ ПН В.П. Серб
ского» Минздрава России, главный детский специалист-психиатр Минздрава России, член Исполкома 
Российского общества психиатров, Москва
Мартынов М.Ю.�  
член-корреспондент РАН, профессор, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицин
ской генетики лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, ученый секретарь Всероссийского 
общества неврологов, Москва
Михайлов В.А.�  
д.м.н., руководитель отдела нейропсихиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава  
России, член Правления Российского общества психиатров, Санкт-Петербург
Морозов П.В.�  
д.м.н., профессор, профессор кафедры психиатрии ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, Генеральный Секретарь Всемирной психиатрической ассоциации, вице-президент Россий
ского общества психиатров, Москва
Мосолов С.Н.�  
д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, руководитель отдела терапии и реабилитации 
психических заболеваний НИИП – филиал ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, 
член Исполкома Российского общества психиатров, заведующий кафедрой психиатрии РМАНПО, 
Москва
Петрова Н.Н.�  
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии и наркологии медицинского факультета 
ФБГОУ ВО «СПбГУ», член Исполкома Российского общества психиатров, председатель правления 
Бехтеревского психиатрического общества Санкт‑Петербурга, Санкт-Петербург
Семенова Н.В.�  
д.м.н., заместитель директора по научно-организационной и методической работе, руководитель 
научно-организационного отделения ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, член 
Исполкома Российского общества психиатров, Санкт-Петербург
Сердюк О.В.�  
главный внештатный специалист-психиатр Уральского федерального округа, главный врач ГБУЗ СО 
«Свердловская ОКПБ», член Правления Российского общества психиатров, Екатеринбург
Скоромец А.А.�  
академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки РФ, заведующий кафедрой неврологии 
и нейрохирургии с клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, первый заместитель председателя 
Всероссийского общества неврологов, Санкт-Петербург

Смулевич А.Б.�  
академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки РФ, руководитель отдела ФГБНУ «НЦПЗ», 
заведующий кафедрой психиатрии и психосоматики ФГАОУ ВО «Первый Московский ГМУ  
им. И.М. Сеченова» Минздрава России, член Правления Российского общества психиатров, Москва
Софронов А.Г.�  
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России, главный врач СПб ГБУЗ «Психиатрическая больница 
№ 3 им. И.И. Скворцова-Степанова», главный психиатр Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга, главный внештатный специалист-психиатр Минздрава России в СЗФО, член 
Правления Российского общества психиатров, Санкт‑Петербург
Ткаченко А.А.�  
д.м.н., профессор, руководитель отдела судебно-психиатрической экспертизы в уголовном процессе 
ФГБУ «НЦПЗ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, член Правления Российского общества 
психиатров, Москва
Ульянов И.Г.�  
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и неврологии ФБГОУ ВО «Тихоокеанский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, член Исполкома Российского 
общества психиатров, Владивосток
Шамрей В.К.�  
д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, начальник кафедры психиатрии ФГБВОУ ВО «ВМедА  
им. С.М. Кирова», главный психиатр Вооруженных сил Министерства обороны РФ, член Правления 
Российского общества психиатров, Санкт-Петербург
Шмуклер А.Б.�  
д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе НИИП – филиал ФГБУ «НЦПЗ ПН  
им. В.П. Сербского» Минздрава России, Москва
Шпорт С.В.�  
к.м.н., и.о. директора НИИП – филиал ФГБУ «НЦПЗ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, Москва
Яхин К.К.�  
д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, Республики Татарстан; заведующий кафедрой психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «КГМУ» Минздрава России, председатель общества психиатров Республики 
Татарстан, вице-президент Российского общества психиатров, Казань
�  
Ответственный секретарь комитета:
Фрейзе В.В.�  
м.н.с. научно-организационного отделения ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, 
Санкт-Петербург
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Чаплин-холл

План Конференц-зоны отеля «Санкт-Петербург»
(Пироговская наб., д. 5/2, этаж В)

Как добраться:
короткий маршрут: 1 км ~ 10 мин. 
от ст. м. «Пл. Ленина»,  
выход на Финляндский вкз., 
направо пешком по ул. Комсосола  
и далее по Клинической ул. 
в сторону Б. Сампсониевского пр.
Вход в отель со стороны р. Нева.
Конференц-зона и выставочные 
площади находятся на этаже В

Пожалуйста, соблюдайте предписанную  
дистанцию, используйте средства  
индивидуальной защиты, двигайтесь  
в направлении, указанном стрелками 
на плане.
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P

1 КОРПУС

КПП

P

6 КОРПУС (3 ЭТАЖ)

КАФЕ

План территории НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева
(ул. Бехтерева, д. 3)

Как добраться:
• от ст. метро «Площадь Александра Невского», автобус № 8, 
троллейбус № 16,  маршрутное такси К-8, К-16 до остановки 
«Институт им. В.М. Бехтерева»
• от ст. метро «Елизаровская», маршрутное такси 117А  
до ул. Бехтерева или бесплатный автобус (с 10 часов утра)  
до бизнес центра Т-4 (пл. Бехтерева, далее пешком).

План цокольного этажа Больницы им. П.П. Кащенко
(Канонерская ул., д. 12)

Как добраться:
​- от ст. метро «Балтийский вокзал», на маршрутке № К-62 до ост. «Лермонтовский проспект»
​- или от ст. метро «Сенная площадь», на автобусах № 181, № 49 до ост. «Площадь Тургенева»

логистика между площадками
Отель «Санкт-Петербург» – НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева

Пешком от отеля «Санкт-Петербург» до станции метро «Площадь Ленина», далее на метро 
до станций – «Площадь Александра Невского» или «Елизаровская» от м. см. информацию 
на предыдущей стр.� Приблизительное время – 1 час 10 мин.

Отель «Санкт-Петербург» – филиал ПБ №1 им. П.П. Кащенко
Автобус №49 от остановки «Гостиница Санкт-Петербург» (на Финляндском пр.   
в сторону р. Нева) – до остановки «Лермонтовский проспект»,  
далее пешком до Канонерской ул. � Приблизительное время – 50 мин.



15 мая 2021 года
Отель Санкт-Петербург

ОНЛАЙН
Кино-концертный зал Зал Стрельна Зал Петергоф Зал Пушкин Зал Павловск Зал Кронштадт Зал Выборг

10:00-13:00 Пленарное заседание
13:00-14:00 Перерыв
14:00-18:00 Съезд  

Российского общества  
психиатров

14:00-15:30 Симп. Клинические 
предикторы ответа на анти-

депрессивную терапию

14:00-18:00 Психические  
расстройства в условиях  

пандемии COVID-19

14:00-16:00  Симп. Деменция как 
приоритетная медико-социаль-

ная проблема современности

14:00-15:30 Симп. Как понять женщину?  
Взаимовлияние психологических сомати-

ческих и сексуальных аспектов на здоровье 
и эмоциональное благополучие

14:00-18:00 Суицидология – 
многоаспектный подход  
и разработка программ  

превенции

14:00-18:00  Симп. Психо
логические механизмы  
этиологии, патогенеза  
и терапии психических  

расстройств

14:00-16:00 Симп. Нейро
биологические показатели 

прогноза течения  
и терапевтического ответа 

в психиатрии
15:30-17:00 Симп. Актуальные 

вопросы психофармакотерапии, 
17.00-18.00 продолжение онлайн 16:00-18:00 Симп. Качество  

жизни людей, проживающих  
в ПНИ и ДДИ

16:30-18:30 Кр. стол. Перспективы применения 
классификации психических и поведенческих 

расстройств МКБ-1117:00-18:30 Кр. стол. Совершенст
вование законодательства 

в сфере охраны психического 
здоровья

16 мая 2021 года 
Отель Санкт-Петербург НМИЦ ПН им. Бехтерева 

Конференц-зал
Больница им. Кащенко  

Конференц-зал ОНЛАЙН
Зал Стрельна Зал Петергоф Зал Пушкин Зал Павловск+Кронштадт Зал Выборг

10:00-13:00 Актуальные  
проблемы детской  

и подростковой психиатрии

10:00-13:00 Аффективные  
расстройства

10:00-13:00  Кадры в психиатрии: 
подготовка, условия работы, 

защита, профессиональные ор-
ганизации

10:00-13:00  Симп. Актуальные 
вопросы организации психиат-

рической помощи

10:00-11:30 Симп. Сигма-рецепторы как инстру
мент психофармакологического воздействия 

в терапии аффективных расстройств

10:00-13:00  Актуальные  
проблемы и направления 

развития психотерапии  
и медицинской психологии

10:00-16:00  Реабилитация 
психически больных, работа 

пациентских организаций
11:30-13:00 Симп. Горизонты лечения паци-
ентов с шизофренией: от первого эпизода 

до хронического течения
13:00-14:00 Перерыв 13:00-14:00 Перерыв

14:00-19:00 Актуальные  
проблемы детской  

и подростковой психиатрии

14.00-17.00 Организация  
психиатрической помощи  

и основы законодательства

14.00-19.00 Симп. Психические расстройства 
при органических заболеваниях головного 
мозга, нейродегенеративных заболеваниях

14:00-17:00  Актуальные  
проблемы и направления 

развития психотерапии  
и медицинской психологии

14.00-19.00 Религиозность  
и клиническая психиатрия

15.00-19.00 Наркология: фармакологические  
и немедикаментозные интервенции

16:00-19:00 Кр. стол. Общест
венные организации в сфере 
психического здоровья, как 

важный компонент реабили-
тационной технологии  

психиатрической помощи

17:00-19:00 Общая психо
патология и классификация  

психических расстройств

17 мая 2021 года 
Отель Санкт-Петербург НМИЦ ПН им. Бехтерева Больница им. Кащенко  

Конференц-залЗал Стрельна Зал Петергоф Зал Пушкин Зал Павловск+Кронштадт Зал Выборг Конференц-зал Компьютерный класс
09:00-14:00 Биологическая  

терапия психических  
расстройств

10:00-12:00 Симп. Актуальные 
проблемы кататонии (клиника, 

биология, терапия)

10:00-12:00 Симп. Кадры  
в психиатрии: подготовка,  
условия работы, защита,  

профессиональные организации

10:00-14:00 Наркология 10:00-11:30 Симп.  Когнитивные нарушения  
как мультидисциплинарная проблема

10:00-16:00 Конф. 
Биопсихосоциальный 
подход к диагностике, 

лечению и реабилитации 
больных эпилепсией 

13:00-14:00 Перерыв

10:00-14:00 Актуальные 
проблемы и направления 

развития психотерапии  
и медицинской психологии

10:00-12:00 Симп. 
Длительная терапия 

антипсихотиками.  
За & Против

11:30-13:00 Симп. Психиатрия 2021:  
Проблемы и решения

12:00-18:00 Правовые вопросы 
психиатрии и судебная  

психиатрия
14:40-15:40 перерыв

12:00-14:00 Кр. стол. Актуаль
ные задачи и проблемы 

профессионального образова
ния в психиатрии в связи  

с реформой подготовки кадров 
высшей квалификации

13:00-14:00 Симп.  Актуальные вопросы  
психофармакотерапии

12:00-14:00 Симп. МКБ-11 
глазами молодых ученых

14:00-15:00 Перерыв 14:00-15:00 Перерыв 14:00-15:00 Перерыв 14:00-15:00 Перерыв
15:00-19:00 Биологическая  

психиатрия
15:00-19:00 Психиатрия  

катастроф и военная  
психиатрия

15:00-19:00 Наркология 15:00-17:00 Симп. Наиболее распространен-
ные диагнозы в психиатрии

15:00–18:20 Симп. 
Транснозологический 
подход к диагностике 

и профилактике 
суицидального поведения

15:00-17:00 Кр. стол. 
Профессиональное 

психиатрическое 
сообщество и СМИ;

17:00-18:30 Симп. Перекресток алкоголизма  
и депрессии: куда идти

16:30-19:30 Концепция 
нейропсихиатрии в невро-

логии и нейрохирургии

18 мая 2021 года 
Отель Санкт-Петербург НМИЦ ПН им. Бехтерева

ОНЛАЙН
Зал Стрельна Зал Петергоф Зал Пушкин Зал Павловск Зал Кронштадт Конференц-зал Компьютерный класс

10:00-13:00  
Шизофрения

10:00-13:00 Сексология,  
сексопатология

10:00-13:00 Психосоматическая  
медицина и психоэндокринология

10:00-13:00 Симп. Актуальные 
проблемы гериатрической  

психиатрии

10:00-13:00 Симп.  
Персонализированная психиатрия

10:00-18:15 Конф. Биопсихо
социальный подход к диагностике, 
лечению и реабилитации больных 

эпилепсией
13:00-14:00 и 16:00-16:15 перерывы

13:00-14:00 Перерыв 13:00-14:00 Перерыв
14:00-17:00 Симп. Негативные 

симптомы шизофрении: совре-
менное состояние проблемы

14:00-17:00 Сексология,  
сексопатология. Продолжение 

14:00-17:00 Симп.  
#ВСЯДЕПРЕССИЯ

14:00-17:00 Симп. Современные 
технологии в диагностике  

и терапии психических  
расстройств: союз науки  

и практики

14:00-17:00 Симп.  
Персонализированная психиатрия  

Продолжение

14:00-17:00 Кр. стол. Психиатри-
ческая генетика сегодня: совре-

менная транснозологическая 
парадигма в национальных муль-

тицентровых проектах

14:00-17:00 Круглый стол
Современные тенденции 

развития клинической  
психологии и психотерапии 

в мире и России
17:00-17:30 Принятие резолюции. 

Закрытие Съезда

Расписание
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15 МАЯ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
15 мая, 10:00-13:00

Кино-концертный зал
Президиум: Бохан Н.А., Говорин Н.В., Зинченко Ю.П., Кекелидзе З.И., Клюшник Т.П., Лиманкин О.В., Лисовец Д.Г., 

Менделевич Б.Д., Морозов П.В., Незнанов Н.Г., Салагай О.О., Смулевич А.Б., Треушникова Н.В.

Регламент докладов: 20 мин
Приветствия
Кекелидзе З.И. (Москва) Совершенствование системы оказания психиатрической помощи  
в субъектах Российской Федерации на современном этапе 
Клюшник Т.П., Смулевич А.Б. (Москва) Клинико-биологическая концепция шизофрении: 
новый взгляд
Бохан Н.А. (Томск) Этнотерриториальные параметры психического здоровья в Стратегии 
пространственного развития Сибири и Дальнего Востока 
Треушникова Н.В. (Москва) Охрана психического здоровья: консолидация и развитие
Морозов П.В. (Москва) Современные проблемы психиатрии. Роль Российского общества психиатров
Мосолов С.Н. (Москва) Достижения, проблемы и перспективы психофармакотерапии
Незнанов Н.Г. (Санкт-Петербург) Современные технологии в психиатрии: первые результаты, 
проблемы и перспективы

ПЕРЕРЫВ 13:30-14:00

СЪЕЗД ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ  
«РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ПСИХИАТРОВ»

15 мая, 14:00-18:00
Кино-концертный зал

Сопредседатели: Незнанов Н.Г., Кекелидзе З.И., Лиманкин О.В., Морозов П.В., Яхин К.К.

Президент РОП Незнанов Н.Г. Отчет о работе Правления Российского общества психиатров 
за период с октября 2015 г. по май 2021 г.
Прения по докладу
Председатель Ревизионной комиссии Гурьянова Т.В. Отчет о работе ревизионной комиссии 
Российского общества психиатров за период с октября 2015 г. по май 2021 г.
Выборы Правления Российского общества психиатров
Выборы Президента Российского общества психиатров
Выборы Исполнительного комитета Российского общества психиатров
Выборы ревизионной комиссии Российского общества психиатров
О создании региональных отделений Российского общества психиатров
Разное

НАУЧНАЯ программа КЛИНИЧЕСКИЕ ПРЕДИКТОРЫ ОТВЕТА НА АНТИДЕПРЕССИВНУЮ ТЕРАПИЮ 
Сателлитный симпозиум при поддержке компании ООО «Лундбек Рус»

15 мая, 14:00-15:30
Зал «Стрельна»

Крылов В.И. (Санкт-Петербург) Ангедония: диагностическое и прогностическое значение 
при расстройствах аффективного спектра� 30 мин
Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург) Коморбидность тревоги и депрессии: концептуализация 
и трансдиагностическая терапия� 30 мин
Волель Б.А., Петелин Д.С. (Москва) Астенические депрессии – диагностика и подходы 
к психофармакотерапии� 30 мин

 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПСИХОФАРМАКОТЕРАПИИ 

Сателлитный симпозиум при поддержке компаний  
ООО «Гедеон Рихтер Фарма» и ООО «Джонсон&Джонсон»

15 мая, 15:30-18:00
Зал «Стрельна»

Модераторы: Морозов П.В., Мосолов С.Н.

Морозов П.В. (Москва) Обзор международного опыта использования атипичных 
антипсихотиков (при поддержке компании ООО «Джонсон&Джонсон»)� 30 мин
Усов Г.М. (г. Омск) Шизофрения: Путь к выздоровлению (при поддержке компании  
ООО «Джонсон&Джонсон»)� 30 мин
Аведисова А.С. (Москва) Новая классификация психотропных препаратов: цели и результат 
(при поддержке компании ООО «Гедеон Рихтер Фарма»)� 30 мин

продолжение сателлитного симпозиума в режиме ОНЛАЙН
Мосолов С.Н. (Москва) Негативные симптомы при шизофрении: диагностика и терапия 
(при поддержке компании ООО «Гедеон Рихтер Фарма»)� 60 мин

 
Совершенствование законодательства  
в сфере охраны психического здоровья 

Круглый стол 
15 мая, 17:00-18:30 

Зал «Стрельна»

Фиксированные выступления
Спикеры:
Салагай О.О. (Москва)� 15 мин
Костюк Г.П. (Москва)� 10 мин
Семенова Н.В. (Санкт-Петербург)� 10 мин
Софронов А.Г. (Санкт-Петербург)� 10 мин
Климено Т.В. (Москва)� 10 мин
Зинченко Ю.П. (Москва)� 10 мин
Дискуссия� 10 мин
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ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ COVID-19
15 мая, 14:00-18:00

Зал «Петергоф»
Сопредседатели: Васильева А.В., Караваева Т.А., Решетова Т.В., Розанов В.А., Самушия М.А., Филиппов В.Л.

Приветствие� 20 мин
Васильева А.В. (Санкт-Петербург) В фокусе международного внимания взаимовлияние 
психического здоровья и пандемии� 18 мин
Самушия М.А. (Москва) Динамика психических нарушений на разных этапах пандемии 
COVID-19� 18 мин
Мосолов С.Н. (Москва) Психические нарушения и их факторы риска у медицинского 
персонала, работающего с больными СOVID-19� 18 мин
Тихонова Ю.Г. (Москва) Психические расстройства у больных, госпитализированных 
с коронавирусной инфекцией COVID-19: Проспективное когортное исследование  
(первые результаты)� 18 мин
Розанов В.А. (Санкт-Петербург) Снижение суицидальной активности населения  
мегаполиса на фоне наиболее строгих мер самоизоляции во время первой волны 
пандемии – чего ждать в дальнейшем?� 18 мин
Решетова Т.В. (Санкт-Петербург) Принципы кризисного консультирования оnline 
в деятельности всероссийской общественной организации «мы рядом 2020» во время 
пандемии COVID-19.� 18 мин
Малыгин В.Л. (Москва) Особенности психологического состояния медицинских работников 
и населения во время пандемии COVID-19� 18 мин
Вербенко В.А., Солдатенко А.А., Огар М.В. (Республика Крым) Влияние коронавирусной 
инфекции (COVID-19) на когнитивные функции� 18 мин
Филиппов В.Л., Филлипова Ю.В. (Санкт-Петербург) Клинические особенности психического 
состояния у лиц, перенесших инфекционное заболевание COVID-19� 18 мин
Артемьева М.С. (Москва) COVID-19 и психические расстройства. Анализ данных 
и перспективы� 18 мин
Бачило Е.В. (Москва) Влияние последствий режима самоизоляции на психическое 
здоровье подростков и отношение к дистанционному образованию: результаты 
Всероссийского перекрестного интернет-опроса� 20 мин
Дискуссия� 20 мин

 
ДЕМЕНЦИЯ КАК ПРИОРИТЕТНАЯ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ  

ПРОБЛЕМА СОВРЕМЕННОСТИ
15 мая, 14:00-16:00

Зал «Пушкин»
Сопредседатели: Макушкин Е.В., Носачев Г.Н., Сиденкова А.П., Пищикова Л.Е.

Носачев Г.Н. (г. Самара) «Психиатрия – неврология?», «Психиатрия – патопсихология?» – 
принцип демаркации клинических нейронаук (институциональный и правовой дискурс 
на примере синдрома деменции)� 20 мин
Полищук Ю.И. (Москва) Деменция и синдром старческой астении в геронтологии 
и гериатрии. Дискуссионные аспекты� 20 мин
Пищикова Л.Е. (Москва) Социальные, правовые, организационные аспекты оказания 
помощи пациентам с деменцией� 20 мин

Сиденкова А.П. (Екатеринбург) Вклад психосоциальных факторов в формирование 
синдромальной структуры позднего когнитивного расстройства� 20 мин
Смирнов О.Р. (Москва) Значение тревожных состояний в динамике деменций 
и организации ухода� 20 мин
Сердюк О.С. (Екатеринбург) Опыт применения комплаенс-терапии у пожилых лиц 
с когнитивными расстройствами� 20 мин

 
КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ, ПРОЖИВАЮЩИХ В ПНИ И ДДИ  

(МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ, ПРАВОВЫЕ,  
СУДЕБНО-ПСИХИАТРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ)

15 мая, 16:00-18:00
Зал «Пушкин»

Сопредседатели: Кекелидзе З.И., Портнова А.А., Пищикова Л.Е.

Кекелидзе З.И. (Москва) Вступительное слово� 15 мин
Портнова А.А. (Москва) Анализ оказания психиатрической помощи в детских 
психоневрологических интернатах� 15 мин
Пищикова Л.Е. (Москва) О призрении людей старшего возраста с психическими 
расстройствами в системе ПНИ� 15 мин
Русаковская О.А. (Москва) К вопросу реформирования системы стационарных учреждений 
социального обслуживания� 15 мин
Печенкина О.И. (Москва) Результаты сплошного персонального осмотра лиц, 
проживающих в психоневрологических интернатах Российской Федерации� 15 мин
Темботова Н.А. (г. Орехово-Зуево) Реабилитация больных с хроническими психическими 
расстройствами в рамках психоневрологического интерната� 15 мин
Волова Т.Л., Шелыгин К.В. (г. Архангельск) Дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения 
родителей, с ментальными нарушениями: организационные аспекты медико-психолого-
социального сопровождения и реабилитации в Архангельской области� 15 мин
Фролова Т.О. (Москва) Канистерапия в условиях геронтопсихиатрического центра� 15 мин

 
КАК ПОНЯТЬ ЖЕНЩИНУ? ВЗАИМОВЛИЯНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 

СОМАТИЧЕСКИХ И СЕКСУАЛЬНЫХ АСПЕКТОВ НА ЗДОРОВЬЕ  
И ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ 

Сателлитный симпозиум при поддержке компании ООО «ЭГИС-РУС»
15 мая, 14:00-15:30

Зал «Павловск»

Васильева А.В. (Санкт-Петербург) Тревоги женщины: избы, кони, пандемии� 30 мин
Обрезан А.Г. (Санкт-Петербург) Особенности сердечно-сосудистых заболеваний  
женщины: как учесть при терапевтической курации� 30 мин
Федорова А.И. (Санкт-Петербург) Женские хронические болевые синдромы: 
психосоматический подход� 30 мин
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ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ КЛАССИФИКАЦИИ ПСИХИЧЕСКИХ 
И ПОВЕДЕНЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ МКБ-11 В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ: 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ, ЛЕЧЕБНЫЕ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ  
КРУГЛЫЙ СТОЛ

15 мая, 16:30-18:30
Зал «Павловск»

Модераторы: Незнанов Н.Г., Краснов В.Н., Костюк Г.П.

Костюк Г.П. (Москва) Ключевые изменения и диагностические принципы МКБ-11� 15 мин
Шмуклер А.Б. (Москва), Софронов А.Г. (Санкт-Петербург) Шизофрения и другие 
психотические расстройства: упрощение подхода или уточнение клинических проявлений� 20 мин
Мосолов С.Н., Голубев С.А. (Москва) Классификация расстройств аффективного спектра: 
возможности и ограничения диагностического конструктора� 20 мин
Бабин С.М. (Санкт-Петербург), Карпенко О.А. (Москва) Пересмотр классификации 
расстройств невротического круга: новые указания для распознавания непсихотических 
психических нарушений� 20 мин
Бобров А.Е. (Москва), Бухановская О.А. (Ростов-на-Дону) Диагностика расстройств 
личности: от характерологии к феноменам самосознания� 20 мин
Краснов В.Н. (Москва) Перспективы применения МКБ-11 в России� 20 мин
Подведение итогов, обсуждение� 10 мин

 
СУИЦИДОЛОГИЯ – МНОГОАСПЕКТНЫЙ ПОДХОД  

И РАЗРАБОТКА ПРОГРАММ ПРЕВЕНЦИИ
15 мая, 14:00-18:00

Зал «Кронштадт»
Сопредседатели: Положий Б.С., Любов Е.Б., Тимербулатов И.Ф., Басова А.Я.

Положий Б.С. (Москва) Суициды у подростков (эпидемиологические, организационные 
и профилактические аспекты)� 20 мин
Банникова Г.С., Вихристюк О.В. (Москва) Современные методы диагностики  
суицидального поведения высокого риска у несовершеннолетних� 20 мин
Тимербулатов И.Ф. (г. Уфа) Новая организационная модель профилактики суицидов 
в Российской Федерации (на примере республики Башкортостан)� 20 мин
Гурьянова Т.В., Калмыков Ю.А. (г. Казань) Организационные аспекты оказания медицинской 
помощи лицам, совершившим суицидальную попытку: проблема маршрутизации� 15 мин
Васянина Ю.Ш., Бойко Е.Ю., Чернова А.А. (г. Краснодар) Вопросы профилактики 
суицидального поведения у детей и подростков Краснодарского края� 15 мин
Боев О.И., Бычкова О.Г. (г. Ставрополь) Система мониторинга суицидальных попыток 
и актов самоповреждений, опыт Ставропольского края� 15 мин
Розанов В.А., Каневский В.И. (Санкт-Петербург, Николаев (Украина) Намеренность 
суицидальной попытки: психосоциальные и психиатрические корреляты трех групп 
пациентов с различной субъективно-оцениваемой вероятностью смертельного исхода� 15 мин

Перерыв� 15 мин

Любов Е.Б. (Москва) Социально-экономическое бремя суицидального поведения� 15 мин
Басова А.Я., Северина Ю.В. (Москва) Способы осуществления суицидальных попыток 
у подростков, госпитализированных в психиатрический стационар� 15 мин
Соловьева Н.В., Кременицкая С.А., Кичук И.В., Макарова Е.В. (Москва) Опыт 
полипрофессиональной помощи пациентам с суицидальными рисками в рамках 
гендерной дисфории� 15 мин
Ковшова О.С., Лыгина Д.Д. (г. Самара) Психодиагностика предрасположенности 
к суицидальному поведению лиц молодого возраста� 15 мин
Руженкова В.В. (Белгород) Суицидальное поведение у русскоязычных и иностранных 
студентов-медиков� 15 мин
Днов К.В. (Санкт-Петербург) Преобладающие мотивы самоубийств у военнослужащих 
Российской Федерации� 15 мин
Чеснокова О.И., Бутылин Д.В., Никитина И.Ю. (Санкт-Петербург) Клинические 
и диагностические аспекты самоповреждающего поведения� 15 мин

 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ ЭТИОЛОГИИ, ПАТОГЕНЕЗА  

И ТЕРАПИИ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ
15 мая, 14:00-18:00 

Зал «Выборг»
Сопредседатели: Александров А.А., Александровский Ю.А., Бабин С.М., Бочаров В.В., Караваева Т.А.,  

Макаров В.В., Соловьева С.Л., Тукаев Р.Д., Филиппов В.Л.

Приветствие� 15 мин
Соловьева С.Л. (Санкт-Петербург) Ситуативный подход в психодиагностике� 20 мин
Александров А.А. (Санкт-Петербург) Диалогический метод аналитико-катартической  
терапии� 20 мин
Городнова М.Ю. (Санкт-Петербург) Гештальт-подход в супервизии специалистов 
психиатрического и наркологического профиля� 20 мин
Тукаев Р.Д. (Москва), Тимербулатов И.Ф. (г. Уфа) Позитивно-диалоговая психотерапия 
тревожных расстройств в двухцентровом доказательном исследовании; результаты 
и перспективы� 20 мин
Филиппов В.Л., Филиппова Ю.В. (Санкт-Петербург) Психотерапевтическая помощь 
в больницах и поликлиниках как нерешенная проблема современной медицинской 
помощи в России� 20 мин
Исурина Г.Л., Караваева Т.А. (Санкт-Петербург) Истоки и современное развитие личностно-
ориентированной психотерапии в России� 20 мин
Третьяк Л.Л. (Санкт-Петербург) Развитие частной психотерапевтической практики-
перспективы, вызовы и проблемы� 20 мин
Урываев В.А. (г. Ярославль) М-зависимость vs «внутренняя картина лечения� 20 мин
Добряков И.В. (Санкт-Петербург) Опыт организации первичной профилактики 
супружеских отношений, разводов, низкой мотивации к деторождению (формирование 
семейных ценностей, мотивации к родительству)».� 20 мин
Федоров Я.О. (Санкт-Петербург) Место психотерапии в психиатрической службе 
(в вопросах и ответах) � 20 мин
Кочетков Я.А. (Москва) Преодоление резистентности в психотерапии ОКР:  
исследования и практика� 20 мин
Дискуссия � 5 мин
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НЕЙРОБИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПРОГНОЗА ТЕЧЕНИЯ  
И ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ОТВЕТА В ПСИХИАТРИИ

15 мая, 14:00-16:00
ОНЛАЙН

Модератор: Изнак А.Ф.

Изнак А.Ф. (Москва) Приветственное слово
Изнак А.Ф. (Москва) ЭЭГ-предикторы терапевтического ответа при психических 
расстройствах� 20 мин
Дискуссия� 10 мин
Лебедева И.С. (Москва) Прогностический потенциал методов нейровизуализации 
в клинике эндогенных психозов� 20 мин
Дискуссия� 10 мин
Изнак Е.В. (Москва) ЭЭГ показатели прогноза терапевтического ответа на комбинирован
ную терапию, включающую ТМС, у больных фармакорезистентной депрессией� 20 мин
Дискуссия� 10 мин
Архипов А.Ю. (Москва) Нейрофизиологические корреляты элиминации синапсов 
при шизофрении� 20 мин
Дискуссия� 10 мин

16 МАЯ
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДЕТСКОЙ И ПОДРОСТКОВОЙ ПСИХИАТРИИ

Зал «Стрельна»
16 мая, 10:00-19:00

Сопредседатели: Макаров И.В., Макушкин Е.В., Малинина Е.В., Портнова А.А., Шевченко Ю.С.

Первое заседание
Иванов М.В., Симашкова Н.В. (Москва) Раннее выявление нарушений психического 
развития в детстве (эпидемиология, профилактика, абилитация)� 20 мин
Малинина Е.В., Забозлаева И.В. (Челябинск) Клинические особенности синдрома Аспергера 
в подростковом возрасте� 20 мин
Пашковский В.Э., Макаров И.В. (Санкт-Петербург) Критическая оценка понятия 
«расстройство аутистического спектра»� 20 мин
Бабарахимова С.Б., Абдуллаева В.К. (Ташкент, Республика Узбекистан) Особенности 
мотивации суицидального поведения подростков с депрессивными расстройствами� 20 мин
Устинова Н.В., Бебчук М.А. (Москва) Организация интердисциплинарной медицинской 
помощи детям с расстройствами аутистического спектра: обоснование, проблемы 
и перспективы� 20 мин
Дьяченко А.В., Бухановская О.А., Солдаткин В.А., Перехов А.Я. (г. Ростов-на-Дону) 
Психопатология нарушений половой идентификации у подростков с расстройствами 
шизофренического спектра� 20 мин
Емельянцева Т.А. (Минск, Республика Беларусь) Исследование коморбидности 
оппозиционного расстройства поведения у детей с СДВГ в Республике Беларусь� 20 мин
Гречаный С.В. (Санкт-Петербург) Нарушения пищевого поведения при первазивных 
расстройствах развития у детей и подходы к терапии� 20 мин
Казанцева Э.Л., Киреева И.П., Руднева И.К. (Москва) Смешанные аффективные расстройства 
у детей и подростков: трудности диагностики, типология, лечение, профилактика� 20 мин

Сопредседатели: Бебчук М.А., Гречаный С.В., Емельянцева Т.А., Злоказова М.В., Пашковский В.Э., Симашкова Н.В.

Второе заседание
Зверева Н.В., Сергиенко А.А., Строгова С.Е., Зозуля С.А., Кобзова М.П., Горбачевская Н.Л.,  
Суркова К.Л, Зверева М.В., Симашкова Н.В., Коваль-Зайцев А.А. (Москва) Мульти
дисциплинарный подход к оценке когнитивного развития детей 3-15 лет, зачатых 
с помощью ЭКО (пилотное исследование)� 20 мин
Мазаева Н.А., Шмакова О.П. (Москва) Коморбидные психические расстройства у детей 
и подростков� 20 мин
Корень Е.В., Куприянова Т.А. (Москва) Кататония в детском возрасте: интердисциплинар
ный подход� 20 мин
Малыгин В.Л., Меркурьева Ю.А., Искандирова А.С., Пахтусова Е.Е. (Москва) Био-психо- 
социальная модель формирования интернет-зависимости у подростков 
и дифференцированные подходы к ее терапии� 20 мин
Пережогин Л.О. (Москва) Лечение зависимости от персонального компьютера, интернет 
и мобильных устройств, обеспечивающих доступ в сеть� 20 мин
Султанова А.С. (Москва) Динамика психического развития детей с расстройствами 
аутистического спектра на фоне нейропсихологической коррекционной работы� 20 мин
Хайретдинов О.З. (Москва) Особенности телемедицинской помощи в модели «пациент-
врач» в детской психиатрии� 20 мин

Перерыв� 20 мин



26

16.05

27

16.05

Шмилович А.А. (Москва) Психопатология российских студентов XXI века� 20 мин
Зайцев И.Д., Зайцев Д.Е., Титов Н.А., Софронов А.Г. (Санкт-Петербург) Дифференциация 
коморбидных расстройств у детей с синдромом Жиля де ля Туретта� 20 мин
Васянина Ю.Ш., Мальфина И.Ю. (Краснодар) Важные аспекты сопровождения детей 
с расстройствами аутистического спектра в краснодарском крае� 20 мин
Куприянова Т.А., Корень Е.В. (Москва) Гиперкинетическое расстройство поведения: 
коморбидность или единое расстройство?� 20 мин
Блинова Т.Е., Зверева Н.В., Балакирева Е.Е., Зверева М.В., Симашкова Н.В. (Москва) 
Патопсихологический профиль больных с обсессивно-компульсивными нарушениями 
(шизотипическое расстройство и детский аутизм)� 20 мин
Гранкина И.В., Иванова Т.И., Крахмалева О.Е., Барышева О.М., Смачная Л.В., Воробьев Е.С.  
(Омск) Катамнестический анализ наблюдения за детьми с психопатоподобными 
нарушениями поведения и психическими расстройствами, прошедшими программу 
реабилитации в г. Омске� 20 мин
Бекенева Л.В. (Якутск) Клинические особенности течения шизофрении в детском возрасте 
по данным детского отделения якутского республиканского психоневрологического 
диспансера за 2010-2020 годы� 20 мин

АФФЕКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА
16 мая, 10.00-13.00

Зал «Петергоф»
 Модераторы: Костюкова Е.Г., Ахапкин Р.В., Краснов В.Н., Мосолов С.Н., Мазо Г.Э.

Краснов В.Н., Крюков В.В. Трущелев С.А (Москва) Психосоциальный патоморфоз депрессий� 10 мин
Костюкова Е.Г. (Москва) Новое в терапии депрессии при биполярном аффективном 
расстройстве� 10 мин
Петрова Н.Н., Палкин Ю.Р., Фаддеев Д.В. (Санкт-Петербург) К вопросу о коморбидности 
депрессии и тревоги� 10 мин
Касьянов Е.Д., Николишин А.Е., Рукавишников Г.В., Голимбет В.Е., Лежейко Т.В., Гареева А.Э.,  
Казанцева А.В., Савицкая К.С., Солдаткин В.А., Шмуклер А.Б., Незнанов Н.Г., Мазо Г.Э, 
Кибитов А.О. (Санкт-Петербург) Генерализованное тревожное расстройство у пациентов 
с депрессией ассоциировано с семейной отягощенностью расстройствами настроения� 10 мин
Пастух И.А. (Курск) Личностный профиль больных коморбидными рекуррентным 
аффективным и паническим расстройством� 10 мин
Ахапкин Р.В., Файзуллоев А.З. (Москва) Значение когнитивных нарушений для диагностики 
и терапии больных с депрессивными расстройствами� 10 мин
Малыгин Я.В., Цыганков Б.Д. (Москва) Самомедикация в догоспитальный период и факторы 
ее формирования у пациентов с депрессивными расстройствам и невротическими  
расстройствами� 10 мин
Антипова О.С. (Москва) Анализ вегетативной дизрегуляции при депрессии на основе 
вариабельности ритма сердца� 10 мин
Кибитов А.А., Ракитько А.С., Касьянов Е.Д, Рукавишников Г.В., Козлова К.А., Ильинский В.В.,  
Незнанов Н.Г., Мазо Г.Э., Кибитов А.О. (Санкт-Петербург) Онлайн-версия подшкалы 
депрессии госпитальной шкалы тревоги и депрессии (HADS-D) как потенциальный 
инструмент для фенотипирования депрессии в общей популяции: пилотное исследование� 10 мин
Нурходжаев С.Н., Бабарахимова С.Б., Абдуллаева В.К. (Ташкент, Республика Узбекистан) 
Особенности терапевтически резистентных депрессий у женщин � 10 мин
Осадший Ю.Ю., Солдаткин В.А. (Волгоград) Взгляд на депрессию с позиции гендерных 
различий. Нужны ли отдельные критерии� 10 мин

Тювина Н.А., Столярова А.Е (Москва) Сравнительная характеристика клинических 
особенностей депрессии у женщин и мужчин в рамках биполярного аффективного 
расстройства� 10 мин
Петрунько О.В. (Москва) Депрессивное расстройство: течение и социально-трудовой  
прогноз� 10 мин
Дмитриев М.Н. (Ростов-на-Дону) Латентные расстройства биполярного спектра 
у студентов: акцент на гипоманию� 10 мин

КАДРЫ В ПСИХИАТРИИ: ПОДГОТОВКА, УСЛОВИЯ РАБОТЫ,  
ЗАЩИТА, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ

16 мая, 10:00-13:00
Зал «Пушкин»

 Председатели: Зубова Е.Ю., Морозов П.В., Петрова Н.Н., Шмилович А.А., Яхин К.К.

Скугаревский О.А., Марута Н.А., Морозов П.В., Незнанов Н.Г., Галако Т.И., Ашуров З.Ш., 
Исмаилов Н.В., Алтынбеков С.А., Литвинова О.С. (Минск) Сравнительная оценка детских 
психиатрических сервисов в странах 10 зоны всемирной психиатрической ассоциации 
(Восточная Европа)� 20 мин
Задорожная О.В., Кушнерев И.С., Неклюдова Е.В. (Санкт-Петербург) Поколение z: 
психические особенности будущих врачей� 20 мин
Шмилович А.А. (Москва) Психопатология российских студентов XXI века � 20 мин
Яшихина А.А., Моисеева А.А., Хусаинова Ю.М. (Самара) Планирование и разработка 
образовательной практико-ориентированной программы для будущих психотерапевтов, 
направленной на развитие самопонимания� 20 мин
Кокоренко В.Л. (Санкт-Петербург) Профилактика эмоционального выгорания 
специалистов психиатрической службы средствами арт-терапии� 20 мин
Авраменко А.В., Красса Е.А. (Санкт-Петербург) Эффективность групповых 
психотерапевтических занятий для профилактики эмоционального выгорания среди 
медицинских сестер психиатрического стационара� 20 мин
Ванчакова Н.П. Попов А.П. (Санкт-Петербург) Структура психических расстройств и её 
динамика в общесоматическом стационаре� 20 мин
Богданов С.И. (Екатеринбург) Анализ данных трехлетней динамики дистанционной формы 
обучения для врачей-психиатров-наркологов, психиатров, и интернистов и задачи 
обучения специалистов не психиатрического профиля� 20 мин
Трущелёв С.А. (Москва) Надежность и качество научно-медицинской информации� 20 мин

НАРКОЛОГИЯ: ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ  
И НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ ИНТЕРВЕНЦИИ

16 мая, 15.00-19.00
Зал «Петергоф+Пушкин»

 Председатели: Брюн Е.А., Крупицкий Е.М., Клименко Т.В., 

Брюн Е.А. (Москва) Раннее выявление наркологических расстройств и методы социо-
терапевтической интервенции� 30 мин
Клименко Т.В. (Москва) Мотивационные интервенции в процессе медицинской 
реабилитации в наркологии: показания, технологии, оценка эффективности� 30 мин
Крупицкий Е.М. (Санкт-Петербург) Фармакогенетика доказательной терапии 
наркологических расстройств� 30 мин
Сиволап Ю.П. (Москва) Алкоголь: простая фармакология и непростая фармакотерапия� 30 мин
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Егоров А.Ю. (Санкт-Петербург) Терапия нехимических зависимостей� 30 мин
Блохина Е.А. (Санкт-Петербург) Лечение наркологических больных с двойным диагнозом: 
опийная наркомания и ВИЧ-инфекция� 30 мин
Рыбакова К.В. (Санкт-Петербург) Лечение наркологических больных с двойным диагнозом: 
наркологическая и психиатрическая нозология� 30 мин
Трусова А.В. (Санкт-Петербург) Психотерапевтические интервенции в наркологии� 30 мин

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ  
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

16 мая, 10.00-13.00
Зал «Павловск+Кронштадт»

 Председатели: Александровский Ю.А., Букреева Н.Д., Казаковцев Б.А., Семенова Н.В.

Александровский Ю.А. (Москва) Общественные преобразования и социогенные 
психические расстройства� 15 мин
Казаковцев Б.А. (Москва) Профилактика детских инфекций и первичная заболеваемость 
психическими расстройствами� 15 мин
Букреева Н.Д. (Москва) Актуальные проблемы организации психиатрической помощи� 15 мин
Костюк Г.П. (Москва) Организация внебольничной медицинской помощи при психических 
расстройствах в городе Москве. Становление, современное состояние, перспективы 
развития� 15 мин
Савенко Ю.С., Виноградова Л.Н. (Москва) 30-летие Независимой Психиатрической 
Ассоциации России� 15 мин
Обухова О.В. (Москва) Новая система оплаты труда медицинских работников: итоги 
пилотных проектов и перспективы внедрения� 15 мин
Семенова Н.В. (Санкт-Петербург) Превентивное направление в психиатрии: пути 
и перспективы развития� 15 мин
Софронов А.Г., Добровольская А.Е. (Санкт-Петербург) Оказание медицинской помощи 
пациентам с психическими расстройствами в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции COVID-19 в Санкт-Петербурге � 15 мин
Боев О.И. (Ставрополь) Влияние ментального здоровья на уровень преждевременной 
смертности и продолжительность жизни. Предложения к программе по снижению 
смертности в связи с состоянием психического здоровья� 15 мин
Лупинов И.В. (Санкт-Петербург) Новые формы организации амбулаторной 
психиатрической помощи в Ленинградской области� 15 мин
Митихин В.Г., Солохина Т.А. (Москва) Популяционные модели влияния социально-
экономических факторов и ресурсов службы на показатели психического здоровья 
населения России в период 1995-2017 гг.� 15 мин

ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ  
И ОСНОВЫ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 

16 мая, 14.00-17.00
Зал «Павловск+Кронштадт»

 Председатели: Кекелидзе З.И., Букреева Н.Д., Семенова Н.В., Костюк Г.П.

Костюк Г.П., Треушникова Н.В. (Москва) Канун 30-летия Закона о психиатрической помощи. 
Общественный запрос и необходимость дальнейшего совершенствования правового 
регулирования оказания медицинской помощи при психических расстройствах, охраны 
прав граждан, страдающих психическими расстройствами, в том числе, нуждающихся 
в опеке и попечительстве� 15 мин
Галако Т.И. (г. Бишкек, Кыргызская республика) Стратегический подход Кыргызской 
Психиатрической Ассоциации в развитии психиатрической помощи� 15 мин
Семенова Н.В. (Санкт-Петербург) Проблемы соблюдения врачебной тайны в психиатрии 
в условиях развития цифрового контура здравоохранения� 15 мин
Курпатов В.И. (Санкт-Петербург) Психическое здоровье нации: проблемы демографии� 15 мин
Гурьянова Т.В., Зиганшин Ф.Г. (г. Казань) В каких случаях психическое расстройство может 
быть основной причиной смерти.� 15 мин
Крахмалева О.Е., Иванова Т.И., Шарамкова М.А. (г. Омск) Клинико-экономический подход 
в организации оказания психиатрической помощи детям в Омской области.� 15 мин
Кузьмина С.В., Яхин К.К., Гарипова Р.В. (г. Казань) Психическое здоровье на рабочем месте: 
обзор современных международных тенденций.� 15 мин
Темурян А.Г., Москвитин А.С., Бонцевич Р.Н. (г. Ростов-на-Дону) Некоторые коллизии 
и пробелы российского законодательства при осуществлении принудительного лечения 
и недобровольной госпитализации в условиях стационара� 15 мин
Хайретдинов О.З., Бебчук М.А., Владзимирский А.В., Морозов С.П. (Москва) Нормативно-
правовое регулирование телепсихиатрической помощи в формате «пациент-врач»� 15 мин
Ржевская Н.К. (Белгород) Принуждение и насилие при оказании психиатрической помощи: 
точка зрения пациентов и врачей-психиатров� 15 мин
Тявокина Е.Ю. (Санкт-Петербург) Дискуссионные вопросы организации оказания 
скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской помощи пациентам 
с психическими расстройствами и расстройствами поведения� 15 мин
Алдушин А.А., Савельев Д.В., Костюк Г.П., Плавунов Н.Ф. (Москва) Опыт применения 
телемедицинских технологий в пилотном проекте по удаленному взаимодействию 
многопрофильного стационара и психиатрического консультативного пульта скорой 
медицинской помощи� 15 мин

ОБЩАЯ ПСИХОПАТОЛОГИЯ И КЛАССИФИКАЦИЯ  
ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ 

16 мая, 17.00-19.00
Зал «Павловск+Кронштадт»

Сопредседатели:  Костюк Г.П., Цыганков Б.Д., Менделевич В.Д.

Аведисова А.С., Аркуша И.А., Захарова К.В. (Москва) Клиническая типология и варианты 
течения тревожного расстройства сепарации у взрослых� 13 мин
Бобров А.Е. (Москва) Психиатрия и интернет: опыт и перспективы� 13 мин
Зорин Н.А. (Москва) Коморбидность в психиатрии: методологический тупик  
критический обзор� 13 мин
Мартынихин И.А. (Санкт-Петербург) Особенности практического использования 
диагностических руководств к главе психических расстройств мкб-10� 13 мин
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Менделевич В.Д. (г. Казань) Дискуссионные вопросы включения в психиатрические 
классификации новых диагнозов� 13 мин
Шестакова Р.А., Кинкулькина М.А., Иванец Н.Н. (Москва) Клинико-психопатологические 
проявления небредовых ипохондрических расстройств в позднем возрасте� 13 мин
Савенко Ю.С. (Москва) Против девальвации понятия «коморбидность»� 13 мин
Цыганков Б.Д., Овсянников С.А. (Москва) Современные подходы к систематике 
психических расстройств� 13 мин
Ягубов М.И. (Москва) Взгляд на представленность сексуальных дисфункций и нарушения 
половой идентификации в мкб-11� 13 мин
Дискуссия � 13 мин

СИГМА-РЕЦЕПТОРЫ КАК ИНСТРУМЕНТ ПСИХОФАРМАКОЛОГИЧЕСКОГО 
ВОЗДЕЙСТВИЯ В ТЕРАПИИ АФФЕКТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ  

Сателитный симпозиум при поддержке компании «ООО Эбботт Лэбораториз» 
16 мая, 10:00-11:30

Зал «Выборг»

Проф. Кенжи Хашимото (Япония) Роль сигма-1 рецепторов в когнитивных процессах  
при психических расстройствах � (45 мин +15 мин вопросов и ответов) 60 мин
Софронов А.Г. (Санкт-Петербург) Системный подход к понимаю патогенеза и клинического 
проявления депрессии� 15 мин
Медведев В.Э. (Москва) Расстройства тревожно-депрессивного спектра� 15 мин

ГОРИЗОНТЫ ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С ШИЗОФРЕНИЕЙ:  
ОТ ПЕРВОГО ЭПИЗОДА ДО ХРОНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ 

Сателлитный симпозиум при поддержке компании ООО «Гедеон Рихтер Фарма»
16 мая, 11:30-13:00

Зал «Выборг»
 Председатели: проф. Незнанов Н.Г., акад. Смулевич А.Б., проф. Морозов П.В.

Морозов П.В. (Москва) Возможна ли ресоциализация пациентов с шизофренией?� 30 мин
Иванов С.В. (Москва) Современные методы фармакологической коррекции негативных 
расстройств при шизофрении� 30 мин
Абриталин Е.Ю. (Санкт-Петербург) Роль парциальных агонистов дофаминовых рецепторов 
в терапии и профилактике психотических эпизодов при шизофрении� 30 мин

13:00-14:00 ПЕРЕРЫВ

ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА ПРИ ОРГАНИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
ГОЛОВНОГО МОЗГА, НЕЙРОДЕГЕНЕРАТИВНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

К 140-летию со дня рождения основоположника  
геронтологии и гериатрии В.Г. Коренчевского

16 мая, 14.00-19.00
Зал «Выборг»

 Модераторы: Гаврилова С.И., Левин О.С., Залуцкая Н.М., Сиденкова А.П.

Рубель А.А., Федотов С.А., Залуцкая Н.М., Маликова О.А., Гомзякова Н.А., Куличихин К.Ю., 
Незнанов Н.Г., Чернов Ю.О (Санкт-Петербург) Болезнь Альцгеймера, современные подходы 
к диагностике� 20 мин
Гончаров О.В., Попова П.И., Головкин А.С., Залуцкая Н.М., Пальчикова Е.И., Занин К.В., 
Авдонин П.В. (Санкт-Петербург) О роли эндотелия в развитии нейродегенеративных 
заболеваний и когнитивных расстройств� 20 мин
Сиденкова А.П., Сердюк О.В., Резайкин А.В. (Екатеринбург) Прогностическое значение 
психопатологических симптомов при додементных когнитивных расстройствах� 20 мин
Отмахов А.П. (Санкт-Петербург) Проблемы оказания психиатрической помощи пациентам 
пожилого возраста. Опыт решения� 20 мин
Иванов М.В. (Санкт-Петербург) Современный подход к системе реабилитации психических 
расстройств в стационарном учреждении социального обслуживания� 20 мин
Колыхалов И.В. (Москва) Применение комбинированной терапии у больных с поздним 
началом болезни Альцгеймера�
Васенина Е.Е., Левин О.С. (Москва) Острый психоз как проявление аутоиммунного  
энцефалита� 20 мин
Дискуссия� 10 мин

Перерыв� 10 мин

Напалков И.В., Иванова Т.И., Четвериков Д.В., Шеденко М.И. (г. Омск) Особенности 
когнитивного снижения у пожилых пациентов с цереброваскулярной патологией 
и эмоциональными нарушениями� 20 мин
Хяникяйнен И.В., Дмитрякова А.А., Ржеутская Н.А., Буркин М.М., Молчанова Е.В. 
(г. Петрозаводск) Психологическая адаптация к болезни у пациентов с хронической 
ишемией мозга � 20 мин
Сиднева Ю.Г., Астафьева Л.И., Зайцев О.С., Ураков С.В., Калинин П.Л., Кутин М.А., Кадашев Б.А.,  
Воронина И.А., Шкарубо А.Н., Фомичев Д.В., Андреев Д.Н., Шарипов О.И., Абдулатипов Ш.,  
Чернов И.В. (Москва) Психические нарушения в клинической картине опухолевого 
поражения диэнцефальной области� 20 мин
Гомзякова Н.А., Краснова Я.Э., Смурова А.И., Залуцкая Н.М. (Санкт-Петербург)  
Типы реакций пожилых людей на самоизоляцию в период начала пандемии COVID-19  
(на примере Санкт-Петербурга)� 20 мин
Халезова Н.Б., Захарова Н.Г., Хобейш М.А., Скворцов Н.Л., Рида О.А. (Санкт-Петербург) 
Клинико-нейрофизиологические аспекты психических расстройств у больных  
с ВИЧ-инфекцией� 20 мин
Одарченко С.С., Чеперин А.И., Альшанская М.В., Шестак Т.В. (г. Омск) Особенности 
интенсивного оказания психиатрической помощи лицам пожилого возраста� 20 мин
Бурыгина Л.А., Голубев С.А., Беляева Ю.В. (Москва) Геронтологический кабинет в структуре 
психоневрологического диспансера как инструмент повышения доступности и качества 
оказания первичной медико-санитарной помощи по профилю психиатрия пациентам 
старшего возраста� 20 мин
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РЕЛИГИОЗНОСТЬ И КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЯ
16 мая, 14.00-19.00

ОНЛАЙН
 Председатели: Каледа В.Г., Копейко Г.И., Шамрей В.К.

Каледа В.Г. (Москва) Проблема взаимоотношения психиатрии и религиозности� 20 мин
Копейко Г.И. (Москва) Психопатология, клиника и феноменология религиозного бреда� 20 мин
Борисова О.А. (Москва) Клинические особенности и патологической псевдорелигиозности 
у больных с психическими расстройствами� 20 мин
Шпиленя Л.С. (Санкт-Петербург) Человек зависимый. Экзистенциальность зависимостей 
в современном мире. Духовность, как свобода� 20 мин
Меринов А.В. (г. Рязань) Влияния наличия веры в Бога на суицидологические показатели 
и клинико-психологические характеристики людей молодого возраста� 20 мин
Рутковская Н.С. (Санкт-Петербург) Особенности религиозности пациентов 
психиатрического стационара с различными формами суицидального поведения� 20 мин
Кравченко И.В. (Санкт-Петербург) Варианты фантазирования с религиозно-мистическим 
содержанием� 20 мин
Гедевани Е.В. (Москва) Синдром овладения религиозного содержания при шизофрении: 
психопатологические особенности и феноменология� 20 мин
Пищикова Л.Е. (Москва) Духовность и психическое здоровье людей старшего возраста� 20 мин
Попович У.О. (Москва) Особенности психопатологии и религиозности при психических 
расстройствах в подростковом и юношеском возрасте� 20 мин
Курасов Е.С. (Санкт-Петербург) Душепопечительская работа в современной системе 
подходов к лечению психических расстройств� 20 мин
Владимирова Т.В. (Москва) Особенности ценностно-смысловой сферы личности 
психически больных и религиозных копинг-стратегий� 20 мин
Пальчиков М.А. (г. Воронеж) Особенности взаимодействия врача-психиатра 
и священнослужителя при диагностике и терапии психических расстройств� 20 мин
Машкова И.Ю. (г. Смоленск) Проект системы профессиональной православно 
ориентированной волонтерской помощи в вопросах охраны психического здоровья 
населения� 20 мин
Магай А.И. (Москва) Комплексный подход к реабилитации эндогенных психически больных 
с коморбидными алкогольными расстройствами с религиозным мировоззрением� 20 мин

 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ПСИХОТЕРАПИИ  

И МЕДИЦИНСКОЙ ПСИХОЛОГИИ
16 мая, 10.00-17.00

Конференц-зал НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева

 Председатели: Александровский Ю.А., Бабин С.М., Васильева А.В. Зинченко Ю.П., Караваева Т.А., 
Макаров  В.В., Решетников М.М. Холмогорова А.Б.

Первое заседание
Приветствие � 15 мин
Зинченко Ю.П. (Москва) Роль психологии в профилактике и преодолении негативных 
последствий пандемии COVID-19� 20 мин
Караваева Т.А. (Санкт-Петербург) Психотерапия в России – сегодня и завтра� 20 мин

Бабин С.М. (Санкт-Петербург) Психотерапия и клиническая психология в России – вместе 
в светлое будущее� 20 мин
Холмогорова А.Б. (Москва) Научная методология оценки эффективности психотерапии:  
что нового?� 20 мин
Макаров В.В. (Москва) Психиатрическая, медицинская и другие модели развития 
психотерапии в Российской Федерации � 20 мин
Васильева А.В. (Санкт-Петербург) 21 век и современные технологии в психотерапии� 20 мин
Решетников М.М. (Санкт-Петербург) Современная специфика суицидального поведения� 20 мин
Беребин М.А. (г. Челябинск) Клиническая (медицинская) психология в образовании 
и здравоохранении России: известное прошлое, смутное настоящее и непредсказуемое 
будущее?� 20 мин

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ

Председатели: Бабин С.М., Бочаров В.В., Исаева Е.Р., Макаров В.В., Холмогорова А.Б., Шаболтас А.Б.

Второе заседание
Исаева Е.Р. (Санкт-Петербург) К вопросу о регламентации деятельности медицинских 
психологов и порядках оказания психологической помощи в здравоохранении� 20 мин
Менделевич В.Д. (Казань) Роль прогностической компетентности и интуитивности 
в механизмах неврозогенеза� 20 мин
Шаболтас А.В. (Санкт-Петербург) Новый образовательный стандарт подготовки 
клинических психологов ФГОС 3++: основные задачи и перспективы� 20 мин
Ульянов И.Г. (Владивосток), Слабинский В.Ю. (Санкт-Петербург) Путь психотерапии 
на Дальнем Востоке� 20 мин
Ковпак Д.В. (Санкт-Петербург) Диагностика в когнитивно-поведенческой терапии� 20 мин
Федорова А.И. (Санкт-Петербург) Психотерапия при сексуальных расстройствах: 
современные взгляды и подходы� 20 мин
Катков А.Л. (Санкт-Петербург) Общая теория психотерапии� 20 мин
Тимербулатов И.Ф. (Уфа) Роль и место психотерапии в системе охраны общественного 
здоровья и здравоохранении� 20 мин
Дискуссия� 20 мин

 
РЕАБИЛИТАЦИЯ ПСИХИЧЕСКИ БОЛЬНЫХ,  

РАБОТА ПАЦИЕНТСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ
16 мая, 10:00-16:00

Конференц-зал Больницы им. П.П. Кащенко
 Модераторы: Шмуклер А.Б., Лутова Н.Б., Солохина Т.А., Коцюбинский А.П.

Коцюбинский А.П., Бутома Б.Г., Медведев С.Э., Гусева О.В. (Санкт-Петербург) 
Полипрофессиональное (бригадное) оказание помощи пациентам с психическими 
расстройствами в амбулаторном подразделении� 20 мин
Емельянцева Т.А., Сачек О.С. (Минск, Республика Беларусь) Новые подходы медицинской 
реабилитации пациентов шизофренического спектра с учетом реабилитационного 
потенциала по кодам МКФ� 20 мин
Солохина Т.А., Лиманкин О.В., Митихин В.Г., Тюменкова Г.В. (Москва, Санкт-Петербург) 
Оценка эффективности психосоциальной реабилитации в психиатрических учреждениях 
и некоммерческих организациях: результаты социологического исследования� 20 мин
Гуткевич Е.В. (Томск) Формирование антирецидивного поведения при шизофренических 
расстройствах в условиях семьи и общества� 20 мин
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Саразетдинова Л.Г., Савельева О.В., Кропачева И.В. (Санкт-Петербург) Важность 
межведоственного взаимодействия в поддержке трудовой активности психиатрических 
пациентов при оказании помощи во внебольничных условиях� 20 мин
Лутова Н.Б., Макаревич О.В., Новикова К.Е. (Санкт-Петербург) Личностные особенности 
и самостигматизация психически больных� 20 мин
Купцова Е.С., Боев О.И., (Ставрополь) Развитие реабилитации пациентов с психическими 
заболеваниями путем вовлечения НКО в волонтерскую и добровольческую деятельность, 
опыт ставропольского края� 20 мин
Шеллер А.Д., Марченкова С.П. (Омск) 20-летний опыт применения инновационно-
реабилитационных моделей современного комплексного оказания психиатрической 
помощи в Омской области� 20 мин
Куклина А.М. (Казань) Психосоциальная реабилитация «школа семьи»: ее значение 
для пациентов с психическими расстройствами и их родственников� 20 мин

Перерыв� 60 мин

Магай А.И., Копейко Г.И., Солохина Т.А., Борисова О.А. (Москва) Психотерапевтические 
и психообразовательные программы для психических больных с расстройствами 
поведения и религиозным мировоззрением в период пандемии COVID-19� 15 мин
Урманчеева М.А., Эгель О.О. (Санкт-Петербург) Опыт создания в Санкт-Петербурге модели 
постоянного сопровождаемого проживания для людей с нарушениями психических 
функций, в том числе с множественными нарушениями� 15 мин
Островская М.И. (Санкт-Петербург) Влияние социальной среды и формы жизнеустройства 
на уровень адаптации и качество жизни людей с хроническими психическими нарушениями� 15 мин
Михайлюк А.А. (г. Порхов) Сопровождаемое проживание людей с нарушениями 
психического здоровья: опыт общественной организации «Росток»� 15 мин
Шпицберг И.Л. (Москва) Система непрерывного межведомственного сопровождения 
детей и взрослых людей, имеющих расстройства аутистического спектра� 15 мин
Толмачев В.А. (Нижний Новгород) Роль общественной организации в развитии 
внебольничной абилитации и адаптации людей с психическими расстройствами� 15 мин
Рябова О.И., Ельяшевич А.М., Солдатов А.В. (Санкт-Петербург) Содействие психосоциаль
ной реабилитации и повышению качества жизни с опорой на возможности психически 
больных людей и их родственников: 20-летний опыт работы Санкт-Петербургской 
общественной организации инвалидов «Клуб социальной реабилитации «Феникс»� 15 мин
Багарадникова Е.В. (Москва) Роль «равного консультирования» в системе помощи семьям 
людей с ментальными нарушениями� 15 мин

 
ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ В СФЕРЕ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ  

КАК ВАЖНЫЙ КОМПОНЕНТ РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ ИДЕОЛОГИИ 
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 
Памяти Аркадия Липовича Шмиловича (1944-2021)

16 мая, 16.00-19.00 
Конференц-зал Больницы им. П.П. Кащенко

 Председатели: Шмилович А.А., Солохина Т.А., Лиманкин О.В., Треушникова Н.В.

Шмилович А.А., Шмилович А.Л. (Москва) Сила общественного движения: инновационно-
реформаторский потенциал НКО, работающих в сфере психического здоровья� 15 мин
Солохина Т.А., Тюменкова Г.В., Данилова С.В. (Москва) Консолидирующая и информацион
но-консультативная роль Общественного совета по вопросам психического здоровья� 15 мин

Савенко Ю.С., Виноградова Л.Н. (Москва) Реформа психиатрической помощи глазами 
врачей и пациентов� 15 мин
Бурыгина Л.А., Левин М.Е., Палин А.В., Кузнецова О.Г., Крюкова Е.А., Савельева О.А. 
(Москва) Опыт проведения социально-ориентированных проектов ГБУЗ ПКБ №4 им. П.Б. 
Ганнушкина ДЗМ по профилактике психических расстройств и интеграции в сообщество 
пациентов психиатрической сети� 15 мин
Валинуров Р.Г. (г. Уфа) Психосоциальная реабилитация и психосоциальное лечение 
в условиях Республиканской клинической психиатрической больницы� 15 мин
Крель Н.В. (Москва) Абилимпикс и Пифийское движение: системные изменения в вопросах 
трудовой занятости и реализация творческих достижений людей с особенностями 
психического развития� 15 мин

Перерыв� 10 мин

Каменщиков Ю.Г. (Ижевск) Опыт взаимодействия с общественными организациями 
инвалидов в период проведения II Международных Парадельфийских игр� 15 мин
Бебчук М.А., Басова А.Я.,Безменов П.В. (Москва) Проблемы межведомственного 
взаимодействия в детской психиатрии� 15 мин
Гегер А.Э., Гебель К.М.(Санкт-Петербург) Возможности практической помощи НКО семьям 
потребителей психиатрической помощи. Грантовая поддержка как вариант решения 
частных и системных проблем� 15 мин
Максимова Н.Е., Климок Н.В. (г. Тверь) Трудоустройство лиц с психическими 
расстройствами на примере Тверской области� 15 мин
Гажа А.К., Струкова Е.Ю., Наружная Н.А. (г. Тамбов) В новый этап развития психиатрической 
помощи с «Новыми возможностями»� 15 мин
Дискуссия и принятие резолюции� 20 мин
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БИОЛОГИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЯ
17 мая, 15.00-19.00

Зал «Стрельна»
 Председатели: Клюшник Т.П., Кибитов А.О., Иванова С.А. , Узбеков М.Г.

Голимбет В.Е. (Москва) Пост-геномные исследования шизофрении с использованием 
показателей полигенного риска� 15 мин
Иванова С.А. (г. Томск, г. Новосибирск) Метаболический синдром у больных шизофренией 
и метаболомные особенности: роль ацилкарнитинов и аминокислот� 15 мин
Кибитов А.О. (Москва) Полногеномное ассоциативное исследование (GWAS) депрессии 
в российской популяции с использованием популяционного подхода и психометрических 
инструментов: результаты пилотного этапа и предварительные полигенные шкалы риска� 15 мин
Юров И.Ю. (Москва) Персонализированная психиатрическая генетика: определение 
процессов-кандидатов нарушения психики� 15 мин
Гуляева Н.В. (Москва) Молекулярно-клеточные механизмы коморбидности 
неврологических заболеваний и депрессивных расстройств: кортикоид-зависимое 
дистантное повреждение гиппокампа� 15 мин
Жиляева Т.В. (Нижний Новгород, Санкт-Петербург) Гомоцистеин при шизофрении: 
независимый патогенетический фактор с прооксидантной активностью или интегральный 
маркер других биохимических нарушений?� 15 мин
Лебедева И.С. (Москва) Нейрофизиологические особенности пациентов с первым приступом 
эндогенного психоза – корреляции с клиническими и нейровизуализационными 
показателями� 15 мин
Мнацаканян Е.В. (Москва) Эмоциональная модуляция компонентов вызванной активности 
мозга при классическом обусловливании у мужчин и женщин с рекуррентной депрессией� 15 мин
Мананцев П. А. (Санкт-Петербург) Диагностика невротических расстройств с применением 
современных методов� 15 мин
Невидимова Т.И. (Москва, г. Томск) Аутоантитела к нейромедиаторам и цитокины 
при коморбиднойаддиктивной и аффективной патологии� 15 мин
Озорнин А.С. (г. Чита, Москва) Метаболические нарушения у больных с первым эпизодом 
шизофрении при терапии антипсихотиками первого и второго поколений в зависимости 
от носительства генотипов полиморфизма гена дофамин-β-гидроксилазы� 15 мин
Смирнова Л.П. (г. Томск) Потенциальные периферические маркёры нарушения 
миелинизации головного мозга при шизофрении� 15 мин
Ермаков Е.А. (г. Новосибирск, г. Томск) Внеклеточные гистоновые белки и гистон-
гидролизующие антитела в сыворотке крови пациентов с шизофренией� 10 мин
Меднова И.А. (г. Томск) Особенности адипоцитокинового профиля у больных 
шизофренией с метаболическим синдромом и их взаимосвязь с антропометрическими 
и биохимическими параметрами� 10 мин
Паршукова Д.А., (г. Томск) Гидролизующие основной белок миелина абзимы у больных 
шизофренией� 10 мин
Захарова К.В. (Москва) Обоснование необходимости транснозологического подхода 
к изучению феномена апатии в позднем возрасте� 10 мин
Дискуссия� 20 мин

17 МАЯ

БИОЛОГИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ
17 мая, 9:00-14:00

Зал «Стрельна»
 Модераторы: Докукина Т.В., Иванов М.В., Каледа В.Г., Менделевич В.Д., Мосолов С.Н., Петрова Н.Н., Семке А.В.

Менделевич В.Д. (г. Казань) Психофармакотерапия здоровых и проблема off-label 
применения психотропных лекарственных средств� 15 мин
Морозова Я.В., Устюжанин Д.В., Смирнов В.Н., Смулевич А.Б. (Москва) Терапия больных 
шизофренией с астеническим синдромом ядросодержащими клетками пуповинной крови 
и оценка моделей активации мозга с использованием FМРТ� 15 мин
Шмуклер А.Б. (Москва) Возможности улучшения качества диагностики и терапии 
биполярного аффективного расстройства (при поддержке компании ООО «КРКА ФАРМА»)� 20 мин
Иванов М.В., Тумова М.А., Шошина И.И., Янушко М.Г., Становая В.В. (Санкт-Петербург) 
Терапевтическая резистентность при шизофрении: клинико-биологические характеристики� 15 мин
Тихонов Д.В., Баймеева Н.В., Каледа В.Г., Мирошниченко И.И. (Москва) Применение 
терапевтического лекарственного мониторинга на этапе становления ремиссии после 
манифестного психотического приступа, перенесенного в юношеском возрасте� 15 мин
Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург) Инновации в антипсихотической терапии (при поддержке 
компаний ООО «Анджелини Фарма Рус»)� 20 мин
Федотовских А.В., Кубланов В.С., Ретюнский К.Ю., Петренко Т.С. (Екатеринбург) 
Неинвазивная нейростимуляция автономной нервной системы при органическом 
амнестическом синдроме� 15 мин
Цукарзи Э.Э. (Москва) Методологические и практические аспекты применения ЭСТ 
в Российской Федерации� 15 мин
Зубов Д.С., Иванов М.В. (Санкт-Петербург) ЭСТ при резистентной шизофрении: биомаркеры 
эффективности и безопасности� 15 мин
Докукина Т.В., Хлебоказов Ф.П., Мисюк Н.Н., Хвостова И.И. (Минск, Республика Беларусь) 
ЭСТ в лечении острого полиморфного психотического расстройства� 15 мин
Тукало М.И., Докукина Т.В., Будько Т.О., Григорьева И.В. (Минск) Лечение депрессивных 
расстройств с применением технологий неинвазивной стимуляции головного мозга� 15 мин
Шмилович А.А., Слюсарев А.С., Яковлев М.Ю., Головтеев А.Л. (Москва) Комплексный 
дифференцированный подход к решению проблемы резистентности в психиатрии� 15 мин
Попов М.Ю., Козловский В.Л., Костерин Д.Н., Лепик О.В. (Санкт-Петербург) Принципы 
применения антидепрессантов у пациентов с коморбидной соматической» патологией� 15 мин
Якимец А.В. Олейчик И.В., Зозуля С.А., Клюшник Т.П. (Москва) Астенические расстройства 
в ремиссии шизофрении (патогенетические и терапевтические аспекты)� 15 мин
Изнак Е.В., Изнак А.Ф., Олейчик И.В. (Москва) ЭЭГ показатели прогноза терапевтического 
ответа на комбинированную терапию, включающую ТМС, у больных фармакорезистентной 
депрессией� 15 мин
Семке А.В. (г. Томск) Адаптация и терапия больных шизофренией� 15 мин
Добровольский А.П., Мелони Э., Богин В. (Москва, Белмонт США, Портленд США) 
Современная модель терапии панического расстройства и посттравматического 
стрессового расстройства с применением медицинского ксенона� 15 мин
Шушпанова Т.В., Мандель А.И., Бохан Н.А., Шушпанова О.В. (г. Томск) Инновационный 
антиконвульсант – модулятор ГАМК рецепторов с альтернативным механизмом действия 
и фермент-индуцирующими свойствами� 15 мин
Дискуссия� 20 мин

14.00-15.00 ПЕРЕРЫВ
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АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ КАТАТОНИИ (КЛИНИКА, БИОЛОГИЯ, ТЕРАПИЯ)
17 мая, 10:00-12:00

Зал «Петергоф»
 Сопредседатели: Смулевич А.Б., Незнанов Н.Г., Клюшник Т.П.

Смулевич А.Б., Воронова Е.И. (Москва) К вопросу о типологии кататонических расстройств� 25 мин
Клюшник Т.П. (Москва) Характеристики воспаления при кататонических расстройствах� 20 мин
Цыганков Б.Д. (Москва) Кататонические расстройства при фебрильных приступах 
шизофрении� 20 мин
Незнанов Н.Г., Мартынихин И.А., Кузнецов А.В. (Санкт-Петербург) Клинико-
психопатологические аспекты патоморфозакататонических расстройств� 15 мин
Борисова П.О., Лобанова В.М. (Москва) Истерокататония: психопатологическое 
и психометрическое исследования� 20 мин
Иванов С.В. (Москва) Терапия кататонии: современное состояние проблемы� 20 мин

ПРАВОВЫЕ ВОПРОСЫ ПСИХИАТРИИ И СУДЕБНАЯ ПСИХИАТРИЯ
17 мая, 12.00-18.00

Зал «Петергоф»

Сопредседатели: Гурина А.В., Остянко Ю.И.,Ткаченко А.А.

Первое заседание
Потемкин Б.Е. (Екатеринбург) Совершенствование организации судебно-психиатрических 
исследований на основе определения сложности СПЭ� 20 мин
Остянко Ю.И., Евтухович Е.Д., Скугаревский О.А., Дукорский В.В. (Минск, Республика 
Беларусь) Область психической травмы: возможности диагностики и перспективы 
перехода от квалификации тяжести и характера преступления к основанию 
для назначения компенсации потерпевшим� 20 мин
Ткаченко А.А., Демидова Л.Ю., Шеховцова Е.С., Гадисов Т.Г., Самылкин Д.В. (Москва) 
Перспективы трансдиагностического подхода к экспертной оценке регуляции поведения� 20 мин
Вандыш-Бубко В.В., Микадзе Ю.В., Пилечев Д.А., Велисевич Д.В., Дадашев Р.Х. (Москва) 
Нейропсихологическое исследование когнитивных нарушений при органических 
психических расстройствах в системе экспертной оценки� 20 мин
Каменсков М.Ю., Демидова Л.Ю., Введенский Г.Е., Васильев Н.Г. (Москва) 
Интердисциплинарная диагностика педофильного расстройства� 20 мин
Бадмаева В.Д., Дозорцева Е.Г., Макушкин Е.В. (Москва) Современные тенденции развития 
комплексной судебной психолого-психиатрической экспертизы несовершеннолетних� 20 мин
Харитонова Н.К., Русаковская О.А. (Москва) Клинико-социальные показания изменения 
гражданско-правового статуса лиц с психическими расстройствами� 20 мин
Сафуанов Ф.С., Калашникова А.С., Кулаков С.С., Переправина Ю.О., Черненьков А.Д. (Москва) 
Новые направления комплексной судебной психолого-психиатрической экспертизы 
семейных взаимоотношений� 20 мин

14.40-15.40 ПЕРЕРЫВ

Сопредседатели: Макушкина О.А., Ступина О.П., Сердюк О.В.

Второе заседание
Макушкина О.А., Оспанова А.В. (Москва) Современная концепция комплексной превенции 
общественной опасности лиц с психическими расстройствами � 20 мин
Ступина О.П. (Чита) Организация профилактики общественно опасных действий 
психически больных в Забайкальском крае� 20 мин

Ружников А.Ю., Сердюк О.В. (Екатеринбург) Мониторинг исполнения стационарных 
принудительных мер медицинского характера как важная составляющая профилактики 
общественной опасности � 20 мин
Шаклеин К.Н., Барденштейн Л.М. (Москва) Профилактика агрессивного поведения 
у женщин, находящихся в местах лишения свободы� 20 мин
Попов С.Н., Винникова И.Н. (Воронеж) 
Программные тестовые системы оценки риска повторных общественно-опасных действий 
психически больных � 20 мин
Корзун Д.Н. (Москва) Предмет судебно-психиатрической экспертизы при рассмотрении 
дел о привлечении врачей-психиатров к уголовной ответственности в связи 
с осуществлением ими профессиональной деятельности � 20 мин
Дискуссия� 20 мин

КАДРЫ В ПСИХИАТРИИ: ПОДГОТОВКА, УСЛОВИЯ РАБОТЫ,  
ЗАЩИТА, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ 

17 мая, 10.00-12.00
Зал «Пушкин»

 Сопредседатели: Данилова С.В., Зубова Е.Ю.,Кекелидзе З.И., Морозов П.В., Мосолов С.Н., 
Сычев Д.А., Цыганков Б.Д., Яхин К.К. 

Морозов П.В. (Москва) Как привлечь студентов в психиатрию?� 17 мин
Цыганков Б.Д. (Москва) Создание национальной клинической классификации психических 
заболеваний для базисного образования врачей психиатров� 17 мин
Яхин К.К. (Казань) Особенности подготовки психиатров по программе ординатуры 
на современном этапе развития (дополнительно)� 17 мин
Мартынихин И.А. (Санкт-Петербург) Развитие и оценка диагностических компетенций 
психиатров� 17 мин
Кузьмина С.В., Яхин К.К., Максудова А.Н. (Казань) Опыт преподавания психиатрии в рамках 
программы резидентуры «внутренние болезни», согласно международным стандартам 
резидентуры королевского колледжа Канады (can-med)� 17 мин
Авагимян А.А., Андрющенко А.В. (Москва) Подготовка кадров в пкб №1 им. Н.А. Алексеева � 17 мин
Зубова Е.Ю. (Санкт-Петербург) От сертификации к аккредитации� 17 мин

АКТУАЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ И ПРОБЛЕМЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  
ОБРАЗОВАНИЯ В ПСИХИАТРИИ В СВЯЗИ С РЕФОРМОЙ ПОДГОТОВКИ  

КАДРОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ 
КРУГЛЫЙ СТОЛ

17 мая, 12.00-14.00
Зал «Пушкин»

Сопредседатели: Данилова С.В., Зубова Е.Ю., Кекелидзе З.И., Мосолов С.Н., Петрова Н.Н.,  
Сычев Д.А., Цыганков Б.Д.

Сычев Д.А. (Москва) Профессиональный стандарт – вектор непрерывного 
профессионального развития психиатра (дистанционно)� 20 мин
Данилова С.В., Кекелидзе З.И. (Москва) Перспективы профессионального образования 
в психиатрии� 20 мин
Малыгин Я.В., Цыганков Б.Д. (Москва) Балльная система аккредитации специалистов: 
преимущества и риски (дополнительно)� 20 мин
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Петрова Н.Н., Вишневская О.А. (Санкт-Петербург) Вопросы организации непрерывного 
медицинского образования в сети бюджетных учреждений здравоохранения, 
оказывающих психиатрическую помощь� 20 мин
Худяков А.В. (г. Иваново) Обучение в системе непрерывного медицинского образования 
глазами врачей-психиатров� 20 мин
Hans-Jörg Assion (Дортмунд, Германия) Непрерывное образование психиатров в Германии  
(на немецком языке)� 20 мин

14.00-15.00 ПЕРЕРЫВ

ПСИХИАТРИЯ КАТАСТРОФ И ВОЕННАЯ ПСИХИАТРИЯ
17 мая, 15.00-19.05

Зал «Пушкин»
Сопредседатели: Крюков Е.В., Ушаков И.Б., Кекелидзе З.И., Шамрей В.К., Шойгу Ю.С., Барабанщикова В.В.

Крюков Е.В., Шамрей В.К., Чудиновских А.Г. (Санкт-Петербург) Психиатрическая помощь 
в годы Великой Отечественной войны� 20 мин
Ушаков И.Б. (Москва) Боевой стресс: современные проблемы� 20 мин
Кекелидзе З.И. (Москва) COVID-19, как чрезвычайная ситуация� 20 мин
Шойгу Ю.С. (Москва) Организационные аспекты оказания экстренной психиатрической 
помощи в условиях чрезвычайных ситуаций� 20 мин
Барабанщикова В.В. (Москва) Психологическая профилактика девиантного поведения 
военнослужащих� 20 мин
Марченко А.А., Лобачев А.В. (Санкт-Петербург) Актуальные проблемы и перспективы 
мониторинга профессиональной надежности военнослужащих� 20 мин
Шпорт С.В. (Москва) Социально-психологические факторы риска дорожно-транспортных 
происшествий у водителей пассажирского транспорта� 20 мин
Соловьев А.Г., Богдасаров Ю.В., Ичитовкина Е.Г. (Москва, г. Архангельск) Новая 
организационная форма оказания психиатрической помощи в системе МВД России� 15 мин
Курасов Е.С., Колчев А.И., Юсупов В.В. (Санкт-Петербург) Система оказания психолого-
психиатрической помощи комбатантам в странах НАТО� 15 мин
Филиппов В.Л., Филиппова Ю.В. (Санкт-Петербург) Мониторинг психического 
здоровья населения на территориях аварийного падения ракет-носителей – основа 
психопрофилактики� 15 мин
Агеенкова Е.К., Гребень Н.Ф. (Минск) Социопатические аспекты ведения джихада 
в террористической группировке «Исламское государство*» (* - запрещена в России)� 15 мин
Идрисов К.А. (г. Грозный) Клинико-динамическая характеристика соматоформных 
расстройств в условиях длительной чрезвычайной ситуации: на примере Чеченской 
Республики� 15 мин
Захарова Н.М., Милехина А.В. (Москва) Основные направления медико-психологической 
реабилитации детей, длительно находившихся в зоне локального военного конфликта� 15 мин
Баева А.С., Захарова Н.М. (Москва) Особенности психических расстройств у лиц, 
опосредованно пострадавших при чрезвычайных ситуациях (вторичных жертв)� 15 мин

НАРКОЛОГИЯ
17 мая, 10:00-19:00

Зал «Павловск+Кронштадт»
 Сопредседатели: Бохан Н.А., Клименко Т.В., Крупицкий Е.М., Соловьёв А.Г. 

Клименко Т.В., Козлов А.А. (Москва) Проблемы законодательного регулирования 
организации наркологической помощи� 15 мин
Брюн Е.А., Кошкина Е.А., Смирновская М.С. (Москва) Оценка качества деятельности 
наркологической службы� 15 мин
Бохан Н.А., Воеводин И.В. (г. Томск) Коморбидность формирования и новые векторы 
психопрофилактики аддиктивных состояний у студентов� 15 мин
Немцов А.В. (Москва) Потребление алкоголя во время эпидемии коронавируса в России� 15 мин
Кузнецов В. В. (Калининград) Закон о наркологической помощи, предмет правового 
регулирования� 15 мин
Шевцова Ю.Б. (Москва) О сочетании алкогольной зависимости с тревожными, 
фобическими и связанными с стрессом расстройствами� 15 мин
Цыганков Б.Д., Овсянников С.А. (Москва) Клинико-психологические особенности больных 
с паническим расстройством в структуре алкогольной болезни� 15 мин
Шайдукова Л.К. (г. Казань) Когнитивная и перцептивная каузальная составляющая 
феномена “депрессивной и алкогольной анозогнозии”� 15 мин
Фадеева Е.В., Ненастьева А.Ю. (Москва) Результаты диагностики интеллектуального 
развития детей младшего школьного возраста с фетальным алкогольным синдромом 
и фетальным алкогольным спектром нарушений� 15 мин
Шустов А.Д., Клименко Т.В. (Москва) Может ли обсуждение аутоагрессивного модуса 
поведения повысить приверженность к долгосрочной терапии алкогольной зависимости 
у коморбидных пациентов?� 15 мин
Николишин А.Е., Чупрова Н.А. Гофман А.Г. Степанов И.Л. Кибитов А.О. (Москва) Темп 
формирования и клинические особенности алкогольной зависимости у пациентов с 
коморбидной депрессией� 15 мин
Шушпанова Т.В., Мандель А.И., Новожеева Т.П. (г. Томск) Интегративный клинико-
биологический подход к изучению формирования алкоголизма в разных этнических 
популяциях, новые стратегии терапии� 15 мин
Кибитов А.О., Чупрова Н.А., Соловьева М.Г., Гречаный С.В., Егоров А.Ю. (Москва, Санкт-
Петербург) Генетические маркеры риска развития и выраженности симптомов интернет-
зависимости: пилотное исследование� 15 мин
Гречаный С.В., Кокуренкова П.А., Шишков В.В., Егоров А.Ю. (Санкт-Петербург, Москва) 
Игровое онлайн-зависимое поведение детей и подростков с расстройствами поведения 
и невротическими расстройствами� 15 мин
Понизовский П.А., Скурат Е.П., Трусова А.В., Шмуклер А.Б., Кибитов А.О. (Санкт-Петербург, 
Москва) Сравнительный анализ мужчин и женщин с интернет-зависимостью: тяжесть 
зависимости, личностные и психологические характеристики, психотравмирующий  
опыт детства� 15 мин
Соловьев А.Г., Дьячков А.А., Голубева Е.Ю., Емельянова А.С. (г. Архангельск) Социально-
духовные компоненты наркологической помощи лицам пожилого возраста в условиях 
арктической зоны России� 15 мин

Перерыв � 60 мин

Асадуллин А.Р. (г. Уфа) Анализ распространенности новых и «классических» наркотических 
веществ в 2019 году в Республике Башкортостан� 15 мин
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Игумнов С.А., Станько Э.П. (Москва, г. Гродно) Оценка рисков развития рецидива 
зависимости от опиоидов у ВИЧ-позитивных пациентов� 15 мин
Патрикеева О.Н. (г. Новосибирск) Привлечение ВИЧ-инфицированных наркологических 
больных к антиретровирусной терапии� 15 мин
Городнова М.Ю. (Санкт-Петербург) Наркологический стационар как важный ресурс 
повышения качества жизни больных с опиоидной наркоманией� 15 мин
Винникова М.А., Скрябин В.Ю. (Москва) Психопатологические варианты психозов 
при употреблении синтетических каннабиноидов� 15 мин
Ахметова Э.А., Шарафиев Р.Р. (г. Уфа) Вопрос симптоматики синдрома дефицита внимания 
с гиперактивностью среди подростков-потребителей синтетических каннабиноидов, 
а также их молекулярно-генетические особенности� 15 мин
Поплевченков К.Н., Агибалова Т.В. Бузик О.Ж. (Москва) Персонализированный (клинико-
генетический) подход к терапии пациентов с зависимостью от психостимуляторов� 15 мин
Зобин М.Л. (Котор, Черногория) Трехгодичный катамнез краткосрочной амбулаторной 
терапии героин зависимых пациентов� 15 мин
Бойко Е.О. (г. Краснодар) Качество жизни и социальное функционирование больных 
с синдромом зависимости и шизотипическим расстройством� 15 мин
Гречаная Т.Б., Корчагина Г.А., Исаев Р.Н., Смирнова Е.В. (Москва) Предупреждение насилия 
в семьях как один из подходов профилактики употребления психоактивных веществ� 15 мин
Сафина С.С., Клименко Т.В., Богданов С.И. (Екатеринбург, Москва) Преморбидные 
особенности и самооценка здоровья женщин активных потребителей наркотиков 
(полевое исследование).� 15 мин
Надеждин А.В., Тетенова Е.Ю., Колгашкин А.Ю., Петухов А.Е., Кошкина Е.А., Брюн Е.А. 
(Москва) Предикторы ложноотрицательных результатов теста Аудит-4� 15 мин
Михайлов М.А. (Москва) Психопатологическая структура измененных состояний сознания� 15 мин
Константинопольский М.А., Колик Л.Г., Гудашева Т.А. (Москва) Стресс, тревога и зависимость 
от опиатов: роль нейропептидов� 15 мин
Катан Е.А., Карпец В.В., Чехонадский И.Д, Балдина Э.П. (Оренбург) Психотерапевтическая 
программа вторичной профилактики наркологических расстройств у пациентов 
с неблагоприятным детским опытом� 15 мин
Климанова С.Г., Березина А.А., Гвоздецкий А.Н., Трусова А.В. (Санкт-Петербург) Взаимосвязь 
показателей влечения к алкоголю с клинико-психологическими характеристиками 
пациентов с алкогольной зависимостью� 15 мин

КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ КАК МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА  
Сателлитный симпозиум при поддержке компании «ООО Мерц Фарма»

17 мая, 10:00-11:30
Зал «Выборг»

Емелин А.Ю. (Санкт-Петербург) Когнитивные нарушения как мультидисциплинарная 
проблема� 30 мин
Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург) Когнитивные нарушения и психические расстройства� 30 мин
Лобзин В.Ю. (Санкт-Петербург) Диагностика и лечение когнитивных нарушений: 
достижения, проблемы, перспективы� 30 мин

ПСИХИАТРИЯ 2021: ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ 
Сателлитный симпозиум при поддержке компании ЗАО «Канонфарма продакшн»

17 мая, 11:30-13:00
Зал «Выборг»

Абриталин Е.Ю. (Санкт-Петербург) Терапия шизофрении. Через комплайенс к качественной 
ремиссии� 30 мин
Сиволап Ю.П. (Москва) Лечение депрессии и тревоги. Сходства и различия� 30 мин
Абриталин Е.Ю. (Санкт-Петербург) Современные представления о диагностике и лечении 
деменции� 30 мин

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПСИХОФАРМАКОТЕРАПИИ 
Сателлитный симпозиум при поддержке компаний  

АО «Валента Фарм», ЗАО «ФармФирма «Сотекс»
17 мая, 13:00-14:00

Зал «Выборг»

Конюшенко К.К. (Санкт-Петербург) Терапия тревожных расстройств в гериатрической 
практике (при поддержке компании АО «Валента Фарм»)� 20 мин
Менделевич В.Д. (г. Казань) Психофармакотерапия здоровых и проблема off-label 
применения психотропных лекарственных средств (при поддержке компании  
ЗАО «ФармФирма«Сотекс»)� 20 мин
Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург) Диалектика депрессии (при поддержке компании  
ЗАО «ФармФирма «Сотекс»)� 20 мин

14.00-15.00 ПЕРЕРЫВ

НАИБОЛЕЕ РАСПРОСТРАНЕННЫЕ ДИАГНОЗЫ В ПСИХИАТРИИ 
Сателлитный симпозиум при поддержке компании ООО «Гриндекс Рус»

17 мая, 15:00-17:00
Зал «Выборг»

Мосолов С.Н. (Москва) Вступительное слово � 15 мин
Костюкова Е.Г. (Москва) Современные подходы к терапии депрессии� 35 мин
Залуцкая Н.М. (Санкт-Петербург) Длительная терапия когнитивных расстройств� 35 мин
Полуэктов М.Г. (Москва) Инсомния – симптом или коморбидное расстройство?� 35 мин

ПЕРЕКРЕСТОК АЛКОГОЛИЗМА И ДЕПРЕССИИ: КУДА ИДТИ  
Сателлитный симпозиум при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз»

17 мая, 17:00-18:30
Зал «Выборг»

Менделевич В.Д. (Казань) Депрессия и потребление алкоголя: многообразие клинических 
сочетаний� 25 мин
Сиволап Ю.П. (Москва) Депрессия + расстройство употребления алкоголя: возможности 
фармакологического лечения� 25 мин
Винникова М.А. (Москва) Использование Феварина в наркологической практике: обзор 
научных исследований� 25 мин
Крупицкий Е.М. (Санкт-Петербург) Итоги и перспективы терапии двойного диагноза� 15 мин
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КОНФЕРЕНЦИЯ «БИОПСИХОСОЦИАЛЬНЫЙ ПОДХОД  
К ПРОБЛЕМЕ ЛЕЧЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ ЭПИЛЕПСИЕЙ»  

(посвящается 110-летию Российской противоэпилептической Лиги)
17 мая, 10:00-16.00

Конференц-зал НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева

Сопредседатели: Гусев Е.И., Гехт А.Б., Гузева В.И., Карлов В.А., Михайлов В.А., Незнанов Н.Г., Скоромец А.А.

Первое заседание
Незнанов Н.Г., Карлов В.А., Акименко М.А., Михайлов В.А. (Санкт-Петербург, Москва) 
История основания Российской противоэпилептической Лиги� 25 мин
Карлов В.А. (Москва) Вклад отечественной неврологической и нейрофизиологической 
школы в патогенетическую сущность эпилепсии� 25 мин
Гусев Е.И., Муравьев С.М., Гехт А.Б. (Москва) Стратегические международные инициативы 
Российской Федерации в области эпилепсии и болезней мозга� 25 мин
Казаковцев Б.А. (Москва) Заболеваемость эпилепсией в России� 25 мин
Гузева В.И., Гузева О.В. Гузева В.В. (Санкт-Петербург) Подростки с эпилепсией: современная 
диагностика и терапии� 25 мин
Михайлов В.А., Шова Н.И. (Санкт-Петербург) Факторы риска суицидального поведения 
больных эпилепсией� 25 мин
Дискуссия� 30 мин

13:00-14:00 ПЕРЕРЫВ

Председатели: Акжигитов Р.Г., Бурд С.Г., Власов П.Н., Лебедева А.В., Киссин М.Я.

Второе заседание
Гехт А.Б., Акжигитов Р.Г., Ридер Ф.К., Зинчук М.С. (Москва) Нейропсихиатрические аспекты 
эпилепсии: вопросы эпидемиологии, коморбидности, лечения, профилактики� 20 мин
Бурд С.Г. (Москва) Актуальные вопросы исследований в области эпилепсии� 20 мин
Лебедева А.В. (Москва) Эпилептические приступы и инновационные методы лечения 
инсульта (при поддержке компании ООО «ЮСБ Фарма»)� 20 мин
Власов П.Н. (Москва) Перспективы применения противоэпилептических препаратов 
последней генерации в клинической эпилептологии (при поддержке компании  
ООО «ЮСБ Фарма»)� 20 мин
Киссин М.Я. (Санкт-Петербург) Коморбидные психические расстройства у больных 
эпилепсией� 20 мин
Дискуссия� 20 мин

КОНЦЕПЦИЯ НЕЙРОПСИХИАТРИИ В НЕВРОЛОГИИ И НЕЙРОХИРУРГИИ
17 мая, 16:30 -19:30 

Конференц-зал НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева
 Сопредседатели: Власов П.Н., Зайцев О.С., Зинчук М.С., Лебедева А.В., Михайлов В.А., Скоромец Т.А.

Зайцев О.С., Томский А.А., Голанов А.В., Поддубская А.А., Галкин М.В. (Москва) Современные 
возможности функциональной нейрохирургии в лечение психических расстройств� 20 мин
Зинчук М.С. (Москва) Восприятие боли пациентами с психическими расстройствами� 20 мин
Клочков М.Н., Катышев С.А., Второв А.В., Скоромец Т.А., Нарышкин А.Г. (Санкт-Петербург) 
Коррекция спастичности методом имплантации интратекальной баклофеновой помпы 
у пациентов неврологического профиля. Наш опыт� 20 мин

Лебедева А.В.  (Москва) Управление рисками развития нежелательных явлений со стороны 
психической сферы у пациента с эпилепсией на фоне ПЭП-терапии. Взгляд невролога.   
(при поддержке фармацевтической компании ООО «Эйсай»)� 20 мин
Хяникяйнен И.В., Михайлов В.А., Ржеутская Н.А. (Санкт-Петербург) Биопсихосоциальная 
концепция хронической ишемии мозга� 20 мин
Власов П.Н. Эпилепсия и сон (при поддержке фармацевтической компании ООО «Эйсай»)� 20 мин
Милюхина И.В. (Санкт-Петербург) Психотические нарушения у пациентов с болезнью 
Паркинсона и «Паркинсонизм-плюс»: современные стратегии коррекции, взгляд невролога� 20 мин
Захаров Д.В., Михайлов В.А., Хубларова Л.А. (Санкт-Петербург) Современные стратегии 
коррекции осложнений нейролептической терапии� 20 мин
Гончарова З.А., Гельпей М.А., Рабаданова Е.А., Муталиева Х.М. (Ростов-на-Дону) 
Когнитивные и психоэмоциональные нарушения у пациентов с болезнью Паркинсона� 20 мин

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ПСИХОТЕРАПИИ  
И МЕДИЦИНСКОЙ ПСИХОЛОГИИ 

(ПРОДОЛЖЕНИЕ)
17 мая, 10.00-14.00

Компьютерный класс НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева
Сопредседатели: Бочаров В.В., Исаева Е.Р., Соловьева С.Л., Ениколопов С.Н.

Приветствие � 15 мин
Бочаров В.В., Шишкова А.М. (Санкт-Петербург) Подходы к изучению родственников 
хронически больных. Принципы и перспективы исследования� 20 мин
Ениколопов С.Н., Дмитриева Н.Г., Шуненков Д.А. (Москва, Иваново) Исследование функции 
обоняния у пациентов шизофренического спектра � 20 мин
Воликова С.В., Горшкова Е.Н. (Москва) Социальная тревожность и речевой перфекционизм 
как мишени психологической помощи при заикании и трудностях вербальной 
коммуникации в юношеском возрасте� 20 мин
Романов Д.В. (Самара) Модели психотерапевтического лечения и профилактики 
декомпенсаций пограничного расстройства личности� 20 мин
Залуцкая Н.М., Гомзякова Н.А., Сарайкин Д.М., Ананьева Н.И., Незнанов Н.Г. (Санкт-
Петербург) Когнитивное функционирование при нормальном старении� 20 мин
Твердохлебова А.М., Бочаров В.В., Козловский В.Л., Иванов М.В., Зубов Д.С. (Санкт-Петербург) 
Динамика когнитивных функций у пациентов с резистентной шизофренией во время 
электросудорожной терапии� 20 мин
Миклин Д.Н., Реверчук И.В., Главатских М.М. (Калининград, г. Ижевск) Особенности 
психического здоровья ближайших родственников гематоонкобольных� 20 мин
Бочкова Ю.Ю., Реверчук И.В. (г. Ижевск, Калининград) Роль агрессивности в межличностных 
отношениях больных шизофренией� 20 мин
Пуговкина О.Д., Гладких Д.Н., Холмогрова А.Б. (Москва) Семейные коммуникации 
и склонность к руминациям у больных депрессиями� 20 мин
Агеенкова Е.К., Ларионов П.М. (Минск, Республика Беларусь; Быдгощ, Республика Польша) 
Жизненный сценарий лиц с невротическими депрессиями� 20 мин
Малыгин В.Л., Меркурьева Ю.А. (Москва) Подходы к психологической коррекции интернет-
зависимости� 20 мин
Дискуссия � 5 мин



46

17.05

47

17.05

ТРАНСНОЗОЛОГИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ДИАГНОСТИКЕ  
И ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ

17 мая, 15.00-18.20
Компьютерный класс НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева

Модераторы: Васильева А.В., Любов Е.Б., Михайлов В.А.

Приветственное слово Мелиты Вуйнович представителя ВОЗ в Российской Федерации� 20 мин
Вассерман Д. (Стокгольм, Швеция), В.А. Розанов (Санкт-Петербург) Проект SUPRECOVID-19 
BIC перспективы превенции суицидов в постпандемический период на базе результатов 
инициативы WHOSUPREMISS� 20 мин
Любов Е.Б. (Москва) Стрессогенные (суицидоопасные) состояния медработников во 
времена ковида� 20 мин
Шевкун Е. (Копенгаген, Дания) Охрана психического здоровья – флагманская инициатива 
Европейского Регионального бюро ВОЗ на 2020-2025 г.� 20 мин
Васильева А.В. (Санкт-Петербург), Антохин Е..Ю., Антохина Р. И. (Оренбург) Процесс 
принятия решения у подростков с самоповреждающим поведением как мишень 
профилактики суицидального поведения� 20 мин
Михайлов В.А., Шова Н.И. (Санкт-Петербург) Суицидальное поведение больных эпилепсией� 20 мин
Боев О.И. (Ставрополь) Система мониторинга суицидальных попыток и актов 
самоповреждений, опыт Ставропольского края � 20 мин
Абриталин Е. Ю. (Санкт-Петербург) Профилактика суицидальных рецидивов у подростков 
с психическими расстройствами� 20 мин
Пичиков А.А. (Санкт-Петербург) Суицидальное поведение у пациенток с нервной 
анорексией: проблемы диагностики и профилактики� 20 мин
Дискуссия � 20 мин

ДЛИТЕЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ АНТИПСИХОТИКАМИ.  
ЗА & ПРОТИВ

17 мая, 10:00-12:00
Конференц-зал Больницы им. П.П. Кащенко

Сопредседатели: Петрова Н.Н., Марачев М.П.

Красавин Г.А. (Москва) За� 25 мин
Васильченко К.Ф. (г. Омск) Против� 25 мин
Павличенко А.В. (Москва) Против� 25 мин
Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург) Мнение эксперта� 25 мин
Дискуссия� 20 мин

МКБ-11 ГЛАЗАМИ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ
17 мая, 12:00-14:00

Конференц-зал Больницы им. П.П. Кащенко
 Сопредседатели: Петрова Н.Н., Марачев М.П., Кулыгина М.А.

Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург) Первый психотический эпизод и современные  
классификации� 15 мин
Федотов И.А. (г. Рязань) Спектр наркологических расстройств в МКБ-11 и DSM-5� 15 мин
Осадший Ю.Ю. (Волгоград) Взгляд на депрессию с позиции гендерных различий.  
Нужны ли отдельные критерии?� 15 мин

Павличенко А.В. (Москва) Оценка дименсий первичных психотических расстройств 
в клинической практике� 15 мин
Чумаков Е.М (Санкт-Петербург) Современное представление о компульсивном 
сексуальном поведении – фокус на МКБ‑11� 15 мин
Мартынихин И.А. (Санкт-Петербург) Возможности оценки навыков диагностики 
психических расстройств: результаты исследований с использованием кратких 
клинических описаний� 15 мин
Аркуша И.А., Марачев М.П. (Москва) Тревожное расстройство сепарации у взрослых – 
новая диагностическая категория?� 15 мин
Дискуссия � 30 мин

14:00-15:00 ПЕРЕРЫВ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ПСИХИАТРИЧЕСКОЕ СООБЩЕСТВО И СМИ  
КРУГЛЫЙ СТОЛ

17 мая, 15:00-17:00
Конференц-зал Больницы им. П.П. Кащенко

Модератор: Осадший Ю.Ю.

Читлова В.В. (Москва) Позиционирование психиатром своей экспертности в сети Интернет� 15 мин
Касьянов Е.Д. (Санкт-Петербург) Интернет, как образовательная и просветительская 
площадка� 15 мин
Фоминых О.М. (Санкт-Петербург) Механизмы взаимодействия со СМИ� 15 мин
Осадший Ю.Ю. (Волгоград) Врач психиатр и региональные СМИ. Кто больше заинтересован?� 15 мин
Четвериков Д.В., Александрова Н.В., (Омск) Опыт освещения в СМИ актуальных проблем 
психического здоровья в Омской области� 15 мин
Дискуссия «Образ психиатрии в российских СМИ» � 30 мин
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18 МАЯ
ШИЗОФРЕНИЯ

18 мая, 10:00-13:00
Зал «Стрельна»

Сопредседатели: Смулевич А.Б., Иванов М.В., Петрова Н.Н., Шмуклер А.Б.

Каледа В.Г., Омельченко М.А. (Москва) Возможности выделения клинических маркеров 
риска развития шизофрении� 20 мин
Карякина М.В., Шмуклер А.Б. (Москва) Неоднородность когнитивных нарушений 
у пациентов с шизофренией и расстройствами шизофренического спектра� 20 мин
Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург) Клинико-биохимические маркеры в диагностике и терапии 
шизофрении: грани реальности� 20 мин
Новицкий М.А., Шнайдер Н.А., Насырова Р.Ф. (Санкт-Петербург) Частота встречаемости 
депрессивных расстройств у пациентов с шизофренией� 20 мин
Пальчикова Е.И., Залуцкая Н.М., Пчелина С.М., Николаев М.А. (Санкт-Петербург) Поздняя 
шизофрения как нейробиологический синдром� 20 мин
Исаева Е.Р., Мухитова Ю.В., Трегубенко И.А., Шошина И.И., Ханько А.В., Пронин С.В. (Санкт-
Петербург) Соотношение выраженности когнитивных нарушений и уровня активности 
магно- и парвоклеточной нейронных систем у пациентов с шизофренией на разных  
этапах заболевания� 20 мин
Полянский Д.А. (Москва) Клинико-иммунологические особенности, терапия у вич-
инфицированных больных шизофренией и шизоаффективным расстройством� 20 мин
Усов Г.М., Шевелева К.П. (Омск) 20-летняя динамика назначения антипсихотиков 
при купирующей терапии шизофрении и расстройств шизофренического спектра� 20 мин
Дискуссия� 20 мин

13:00-14:00 ПЕРЕРЫВ

НЕГАТИВНЫЕ СИМПТОМЫ ШИЗОФРЕНИИ:  
СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ПРОБЛЕМЫ

18 мая, 14:00 -17:00
Зал «Стрельна»

Сопредседатель: Смулевич А.Б.

Смулевич А.Б., Воронова Е.И. (Москва) Негативные симптомы – эволюция взглядов 
и современная клиническая модель  � 30 мин
Дискуссия � 15 мин
Клюшник Т.П. (Москва) Иммунные механизмы развития негативных расстройств 
при шизофрении� 30 мин
Дискуссия � 15 мин
Иванов С.В. (Москва) Современные подходы к фармакотерапии негативных симптомов 
при шизофрении � 30 мин
Дискуссия � 15 мин
Костюк Г.П., Павличенко А.В. (Москва) Негативные симптомы и социальная дезаптация 
больных шизофренией: аспекты эпидемиологии и реабилитации� 30 мин
Дискуссия� 15 мин

СЕКСОЛОГИЯ, СЕКСОПАТОЛОГИЯ
18 мая, 10.00-17.00 

Зал «Петергоф»

Сопредседатели: Алексеев Б.Е., Ворник Б.М., Кибрик Н.Д.

1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ СЕКСОЛОГИИ
Вступительное слово� 5 мин
Алексеев Б.Е. (Санкт-Петербург) Профилактика нарушений сексуального и репродуктивного 
здоровья как драйвер развития сексологической службы� 15 мин
Кибрик Н.Д. (Москва) Междисциплинарность сексологии и совершенствование 
сексологической помощи� 15 мин
Ворник Б. М. (Киев) Психосексуальные нарушения у мужчин с гипоандрогенией� 15 мин
Добаева Н.В. (Москва) Междисциплинарные принципы диагностики и терапии 
психосоматических расстройств у пациентов с сексуальными нарушениями� 10 мин
Стеняева Н.Н., Хритинин Д.Ф., Чаусов А.А. (Москва) Гинекологические заболевания 
как предикторы женской сексуальной дисфункции� 10 мин
Булах А.П. (Екатеринбург) Врач-сексолог в интернет-пространстве� 10 мин
Орлов Д. Н. (Санкт-Петербург) Подростковая сексуальность. Проблемы и перспективы� 10 мин
Айриянц И.Р., Ягубов М.И. (Москва) Реалии семейной и сексуальной жизни в современном 
обществе� 10 мин
Кан И.Ю., Ягубов М.И (Москва) Компульсивная мастурбация при психических 
расстройствах у мужчин� 10 мин

11.50-12.00 ПЕРЕРЫВ

Сопредседатели: Федорова А.И., Ягубов М.И. 

2. КЛИНИКА И ТЕРАПИЯ СЕКСУАЛЬНЫХ ДИСФУНКЦИЙ
Федорова А.И. (Санкт-Петербург) Снижение полового влечения. Стандартные операционные 
процедуры и практические терапевтические подходы� 15 мин
Шахраманян В.А. (Ереван) Преждевременная эякуляция как психосоматическое нарушение 
сексуального здоровья� 15 мин
Кульгавчук Е. А., Кульгавчук И. Д. (Москва) (online) Опыт работы семейной пары 
специалистов с пациентами, страдающими психологическими и сексуальными 
дисгармониями� 10 мин
Выходцев С.В., Трегубенко И.А. (Санкт-Петербург) Детерминанты синдрома тревожного 
ожидания сексуальной неудачи. Пути решения проблемы� 10 мин
Басинская И.А., Введенский Г.Е., Беженарь Н.В., Леонова Д.А. (Орел, Москва) Критерии 
эффективности принудительного лечения психически больных с педофилией� 10 мин

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ

Сопредседатели: Введенский Г.Е., Бухановская О.А., Менделевич В.Д.

3. РАССТРОЙСТВА ПОЛОВОЙ ИДЕНТИФИКАЦИИ.
Введенский Г.Е. (Москва) Клинико-патогенетические особенности половой дисфории у лиц 
с коморбидными психическими расстройствами� 15 мин
Менделевич В.Д. (Казань) О трансгендерной и небинарной идентификации за рамками 
психопатологических понятий� 15 мин
Старостина Е.А., Ягубов М.И. (Москва) Клинико-феноменологические особенности 
нарушений половой идентичности при расстройствах шизофренического спектра� 15 мин
Перехов А.Я. (Ростов-на-Дону) Трансгендерность и психиатрия� 15 мин
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Алексеева Г.Н., Первичко Е.И., Кибрик Н.Д. (Москва) Гендерное самосознание у юношей 
с гендерной дисфорией� 15 мин
Ягубов М.И. (Москва) Взгляд на представленность сексуальных дисфункций и нарушений 
половой идентификации в МКБ-11� 15 мин
Дьяченко А.В., Бухановская О.А., Солдаткин В.А., Перехов А.Я. (Ростов-на-Дону) Кто обращается  
с запросом на изменение пола: результаты 30-летнего исследования� 15 мин
Чумаков Е.М., Ашенбреннер Ю.В., Азарова Л.А., Петрова Н.Н., Лиманкин О.В. (Санкт-Петербург)  
Результаты скрининга психосоциальной адаптации трансгендерных лиц, проживающих 
в России� 15 мин
Дискуссия� 60 мин

ПСИХОСОМАТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА И ПСИХОЭНДОКРИНОЛОГИЯ
18 мая, 10:00-13:00 

Зал «Пушкин»
Первое заседание

Сопредседатели: Горобец Л.Н., Мазо Г.Э., Иванов С.В.

Погосов А.В., Богушевская Ю.В. (Курск) Непрофильное обращение больных соматизирован
ными расстройствами в первичное звено здравоохранения (пути решения проблемы� 10 мин
Николаевская А.О., Тювина Н.А. (Курск, Москва) Сравнительная характеристика социально-
демографических показателей у психически здоровых и психически больных женщин 
с бесплодием � 10 мин
Шушпанова О.В., Иванов С.В., Шушпанова Т.В. (Москва, Томск) Фармакотерапия расстройств 
тревожно-депрессивного круга у больных раком молочной железы� 10 мин
Островский Д.И., Иванова Т.И. (Омск) Личностные и характерологические особенности 
пациентов, страдающих синдромом раздраженного кишечника� 10 мин
Лубеницкая А.Н., Островский Д.И., Иванова Т.И. (Омск) Структура и распространенность 
синдрома хронической боли среди молодежи города Омска � 10 мин
Ильина Н.А., Довженко Т.В., Гродницкая Е.Э., Бобров А.Е. (Москва) Преобладающий стиль 
поведения и личностные черты как факторы риска психических расстройств пациенток 
с синдромом поликистозных яичников� 10 мин

Второе заседание «Психические расстройства как мультисистемные заболевания»
Сопредседатели: Клюшник Т.П., Шмуклер А.Б., Горобец Л.Н., Мазо Г.Э.

Клюшник Т.П. (Москва) Воспаление как общий патофизиологический механизм 
хронических заболеваний� 20 мин
Шмуклер А.Б., Мурашко А.А., Павлов К.А., Павлова О.В., Гурина О.И. (Москва) Первый эпизод 
шизофрении: роль антител к NMDA-рецепторам� 20 мин
Горобец Л.Н. (Москва) Нарушения менструального цикла у психически больных: 
патогенетические, эпидемиологические и терапевтические аспекты проблемы� 20 мин
Рукавишников Г.В. (Санкт-Петербург) Депрессия и аутоиммунные заболевания: новые 
перспективы в изучении коморбидности� 15 мин
Васильева А.В. (Санкт-Петербург) Возможности применения психотерапии как эпи
генетического модулятора в лечении психических и психосоматических расстройств� 15 мин
Жиляева Т.В. (Нижний Новгород) Синдром недифференцированной дисплазии 
соединительной ткани как маркер мультисистемной патологии при шизофрении и мишень 
для поиска механизмов патогенеза� 15 мин
Касьянов Е.Д., Мазо Г.Э. (Санкт-Петербург) Семьи с высоким риском развития аффективных 
расстройств: фокус на метаболические нарушения� 15 мин

#ВСЯДЕПРЕССИЯ
18 мая, 14:00-17:00

Зал «Пушкин»
Сопредседатели: Клюшник Т.П., Незнанов Н.Г., Бархатова А.Н.

Бархатова А.Н. (Москва) Приветственное слово� 25 мин
Незнанов Н.Г. (Санкт-Петербург) К проблеме генетической коморбидности депрессии� 25 мин
Клюшник Т.П. (Москва) Иммунные механизмы депрессий� 25 мин
Иванов М.В (Санкт-Петербург) Терапия депрессий: реалии и перспективы� 25 мин
Каледа В.Г. (Москва) Хронические депрессии в юношеском возрасте� 25 мин
Олейчик И.В. (Москва) Депрессивные состояния подростково-юношеского возраста, 
психопатология, нозология, основные терапевтические подходы� 25 мин
Лебедева И.С. (Москва) Мультимодальный анализ семейного риска аффективных  
расстройств� 25 мин

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ГЕРИАТРИЧЕСКОЙ ПСИХИАТРИИ 
18 мая, 10.00-13.00

Зал «Павловск»
Сопредседатели: Гаврилова С.И., Бачурин С.О., Залуцкая Н.М.

Гаврилова С.И. (Москва) Последствия COVID-19 пандемии у пожилых пациентов 
с когнитивными нарушениями и деменцией.� 20 мин
Колыхалов И.В. (Москва) Роль некогнитивных психопатологических расстройств 
в прогрессировании когнитивного дефицита в позднем возрасте� 20 мин
Бельцева Ю.А., Залуцкая Н.М., Незнанов Н.Г. (Санкт-Петербург) Субъективное восприятие 
терапевтического процесса пожилыми больными при первичной и повторной 
госпитализации в психиатрический стационар� 20 мин
Михайлова Н.М. (Москва) «Стигмы» деменции: отношения к больным с деменцией в семье 
и обществе� 20 мин
Зайцев О.С. (Москва) Психические расстройства у пожилых больных после травм 
головного мозга� 20 мин
Сафарова Т.П. (Москва) Методы повышения эффективности антидепрессивной терапии 
пожилых больных в условиях госпитальной практики� 20 мин
Курмышев М.В., Пак М.В., Костюк Г.П. (Москва) Эффективность программы 
нейрокогнитивной реабилитации для лиц пожилого и старческого возраста в условиях 
медико-реабилитационного отделения «Клиника памяти»� 20 мин
Федорова Я.Б. (Москва) Роль клинико-иммунологических фенотипов в дифференциальной 
диагностике лобно-височных деменций� 20 мин
Пономарева Е.В. (Москва) Клинико-биологические предикторы неблагоприятного 
прогноза течения синдрома мягкого когнитивного снижения амнестического типа� 20 мин
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СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДИАГНОСТИКЕ И ТЕРАПИИ  
ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ: СОЮЗ НАУКИ И ПРАКТИКИ

18 мая, 14:00-17:00
Зал «Павловск»

Председатель: Иванов М.В.

Иванов М.В., Акименко М.А. (Санкт-Петербург) Контуры прогресса возможности 
современных медицинских технологий в психиатрии� 20 мин
Софронов А.Г. (Санкт-Петербург) Оценка взаимовлияния клинических проявлений 
заболевания, социально-демографических характеристик качества жизни и социального 
функционирования у больных шизофренией методами математического моделирования� 20 мин
Клюшник Т.П. (Москва) Нейроиммунотест – технология для научных исследований 
и клинической практики� 20 мин
Шамрей В.К., Железняк И.С., Тарумов Д.А. (Санкт-Петербург) Перспективы использования 
методов нейровизуализации в психиатрии и наркологии� 20 мин
Капустина Т.В., Тумова М.А., Михайлов В.А., Иванов М.В. (Санкт-Петербург) Возможности 
современной клинико-инструментальной диагностики психических и неврологических 
нарушений. К проблеме «двойного диагноза» в клинике душевных заболеваний� 20 мин
Семке А.В., Иванова С.А., Корнетова Е.Г. (г. Томск) Метаболический синдром при шизофрении: 
клинические особенности, потенциальные маркеры и прогноз риска развития� 20 мин
Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург) Антипсихотическая терапия шизофрении: за и против� 15 мин
Чомский А.Н. (Санкт-Петербург) Возможности нейровизуализационных методов 
в современной психиатрической помощи� 15 мин
Ахапкин Р.В., Файзуллоев А.З. (Москва) Значение когнитивных нарушений для диагностики 
и терапии больных с депрессивными расстройствами� 15 мин
Тумова М.А., Сосин Д.Н., Янушко М.Г., Иванов М.В. (Санкт-Петербург) Терапевтическая 
резистентность при шизофрении: клинико-биологические характеристики� 15 мин

ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПСИХИАТРИЯ
18 мая, 10:00-17:00

Зал «Кронштадт»
Сопредседатели: Незнанов Н.Г., Хритинин Д.Ф., Морозов П.В., Цыганков Б.Д., Костюк Г.П., Насырова Р.Ф.

Первое заседание
Морозов П.В. (Москва) От описательной психиатрии к психиатрии клинико-биологических 
коррелятов� 20 мин
Цыганков Б.Д. (Москва) Персонифицированная нейролептическая терапия больных 
шизофренией с учетом возможных осложнений и побочных эффектов� 20 мин
Новиков В.В., Хритинин Д.Ф. (г. Рязань, Москва) Персонифицированные подходы 
к коррекции психических реакций врачей, работающих в условиях пандемии SARS-CoV2� 20 мин
Костюк Г.П., Морозова А.Ю. (Москва) Перспективы персонифицированной 
психиатрической помощи� 20 мин
Козловский В.Л. (Санкт-Петербург) Фармакология и нейромодуляция при антипсихотической 
терапии� 20 мин
Юров И.Ю., Ворсанова С.Г. (Москва) Геномная психиатрия: от фундаментальных 
исследований к молекулярной диагностике и персонализированной психиатрии� 20 мин
Rudolf Ljubičić, Goran Pelčić (Хорватия) Glaucoma, depression and quality of life: multiple 
comorbidities, multiple assessments and multidisciplinary plan treatment� 20 мин

Насырова Р.Ф., Незнанов Н.Г. (Санкт-Петербург) Персонализированная медицина 
в психиатрии – тренды развития� 20 мин
Миронов К.О., Дрибноходова О.П., Гапонова И.И. (Москва) Определение генетических 
полиморфизмов для персонализации терапии в психиатрии� 20 мин

13:00-14:00 ПЕРЕРЫВ

Второе заседание
Яхин К.К., Сабиров И.С. (г. Казань) Медико-генетические параметры взаимосвязи 
адаптивных навыков и системных речевых нарушений у детей с расстройствами 
аутистического спектра� 20 мин
Тумова М.А., Глущенко М.Н., Янушко М.Г., Муслимова М.Л., Иванов М.В. (Санкт-Петербург) 
Сенсорные нарушения в комплексной диагностике шизофрении� 20 мин
Докукина Т.В., Голубева Т.С. (Минск, Республика Беларусь) Роль генетических факторов 
в развитии фармакорезистентности при психических расстройства� 20 мин
Застрожин М.С., Сорокин А.С., Гришина Е.А., Рыжикова К.А., Скрябин В.Ю., Савченко Л.М., 
Брюн Е.А., Сычев Д.А. (Москва) Опыт имплементации фармакогенетической системы 
поддержки принятия решений для оптимизации терапии пациентов с аффективными 
расстройствами, коморбидным алкоголизмом� 20 мин
Бочанова Е.Н., Спикина А.А., Шнайдер Н.А. (г. Красноярск, Санкт-Петербург) 
Фармакоэкономические аспекты фармакогенетического тестирования в психиатрии� 20 мин
Тараскина А.Е., Насырова Р.Ф., Крупицкий Е.М. (Санкт-Петербург) Персонализированный 
подход к терапии антипсихотических препаратов на основе индивидуальных 
особенностей рецепторной нейротрансмиссии лимфоцитов� 20 мин
Курылев А.А., Бродянский В.М., Андреев Б.В., Кибитов А.О. (Санкт-Петербург) 
Комбинированные эффекты генов дофаминового рецептора типа 2 и цитохромов CYP2D6 
у пациентов с шизофренией� 20 мин
Асадуллин А.Р., Ахметова Э.А., Ефремов И.С. (г. Уфа) Роль генов циркадных ритмов 
в развитии инсомнии у лиц с алкогольной зависимостью� 20 мин
Добродеева В.С., Шнайдер Н.А., Насырова Р.Ф., Незнанов Н.Г. (Санкт-Петербург) 
Фармакогенетические аспекты антипсихотик-индуцированных метаболических нарушений� 20 мин

КОНФЕРЕНЦИЯ  
«БИОПСИХОСОЦИАЛЬНЫЙ ПОДХОД К ПРОБЛЕМЕ ЛЕЧЕНИЯ  

И РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ ЭПИЛЕПСИЕЙ»
18 мая, 10:00-18:15

Конференц-зал НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева

Сопредседатели: Михаловска-Карлова Е.П., Морозова Е.А., Одинцова Г.В., Помников В.Г.,  
Цоцонава Ж.М., Яковлева Ю.А.

Первое заседание
Помников В.Г. (Санкт-Петербург) Современные подходы к медико-социальной экспертизе 
в России у лиц старше 18 лет, страдающих эпилепсией� 20 мин
Михаловска-Карлова Е.П., Михайлова О.Н. (Москва) Биоэтические и психосоциальные 
аспекты лечения пациентов с эпилепсией, осложненной коморбидной суицидальностью� 20 мин
Одинцова Г.В., Чугунова А.А., Ларина И.В (Санкт-Петербург) Эпилепсия и беременность: 
медико-социальные аспекты� 20 мин
Морозова Е.А. (Казань) Коморбидность расстройств аутистического спектра и эпилепсии� 20 мин
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Яковлева Ю.А. (Санкт-Петербург) Клинико-диагностические и терапевтические аспекты 
аффективных нарушений у детей и подростков, страдающих эпилепсией� 20 мин
Морозов Д.В. (Казань) Нейропсихиатрические особенности детей с наличием 
доброкачественных эпилептиформных паттернов детства на электроэнцефалограмме� 20 мин
Цоцонава Ж. М. (Астрахань) Болезнь Бурневилля. Сомато-неврологическая коморбидность� 20 мин
Охрим И.В. (Санкт-Петербург) Клинические особенности эпилепсии у детей со 
структурными нарушениями головного мозга� 20 мин
Дискуссия� 20 мин

13:00 -14:00 ПЕРЕРЫВ

Сопредседатели: Базилевич С.Н., Дмитренко Д.В., С.Н., Докукина Т.В., Усюкина М.В., Шнайдер Н.А.

Второе заседание
Докукина Т.В., Асташонок А.Н., Липатова Л.В. (Минск, Санкт-Петербург) 
Нейробиологические маркеры деменции у больных эпилепсией� 15 мин
Усюкина М.В. (Москва) Дифференциально-диагностические аспекты продуктивных 
и негативных расстройств при эпилепсии� 15 мин
Базилевич С.Н., Прокудин М.Ю., Дыскин Д.Е. (Санкт-Петербург) Психогенные 
неэпилептические приступы: возможно диагностировать! Кому и где лечить?� 15 мин
Дмитренко Д.В., Зобова С.Н., Сапронова М.Р., Яковлева К.Д. (Красноярск) Диагностические 
биомаркеры эпилепсии� 15 мин
Шнайдер Н.А., Москалева П.В., Насырова Р.Ф. (Красноярск) Возможность использования 
экзогенного мелатонина как болезнь модифицирующей терапии эпилепсии: 
международный опыт� 15 мин
Липатова Л.В. Поспелова М.Л., Ефимцев А.Ю., Алексеева Т.М. (Санкт-Петербург) 
Коннектопатии при эпилепсии и коморбидных психических расстройствах.� 15 мин
Токарева Н.Г. (Саранск) Эпилепсия: клинико-психологические и социальные  
взаимодействия � 15 мин
Дискуссия� 15 мин

16:00-16:15 ПЕРЕРЫВ

Сопредседатели: Ананьева Н.И, Зайцев О.С., Иванова Н.Е., В.А. Карлов, Скоромец Т.А., Улитин А.Ю., Хачатрян В.А.

Третье заседание
Улитин А.Ю., Василенко А.В., Клинова О.Н. (Санкт-Петербург) Прехирургическая оценка  
особенностей личностной сферы и когнитивного статуса пациентов с фармакорезистент
ной эпилепсией� 15 мин
Хачатрян В.А. (Санкт-Петербург) Современные проблемы хирургии эпилепсии� 15 мин
Иванова Н.Е. (Санкт-Петербург) Пароксизмальный синдром у больных с церебральными 
аневризмами� 15 мин
Катышев С.А., Скоромец Т.А., Нарышкин А.Г., Второв А.В., Клочков М.Н., Ляскина И.Ю.  
(Санкт-Петербург) Отдаленные результаты стимуляции левого блуждающего нерва 
у больных фармакорезистентной эпилепсией. Возрастные аспекты терапии.� 15 мин
Зайцев О.С. (Москва) Психические расстройства у пациентов со структурной эпилепсией 
в нейрохирургической клинике� 15 мин
Кравцова С.В., Ананьева Н.И., Забродская Ю.М. (Санкт-Петербург) Структурные изменения 
в очагах эпилептогенеза у пациентов с височной фокальной фармакорезистентной 
эпилепсией в сравнении с данными МРТ� 15 мин
Карлов В.А. (Москва) Российская противоэпилептическая Лига: современные проблемы 
и задачи� 15 мин
Карлов В.А. (Москва) Дискуссия и заключительное слово � 15 мин

ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ ГЕНЕТИКА СЕГОДНЯ:  
СОВРЕМЕННАЯ ТРАНСНОЗОЛОГИЧЕСКАЯ ПАРАДИГМА  

В НАЦИОНАЛЬНЫХ МУЛЬТИЦЕНТРОВЫХ ПРОЕКТАХ  
КРУГЛЫЙ СТОЛ  

Российского национального консорциума по психиатрической генетике  
(при поддержке Российского научного фонда, проект № 20-15-00132)

18 мая, 14.00-17.00
Компьютерный класс НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева
Сопредседатели: Кибитов А.О., Голимбет В.Е., Мазо Г.Э., Шмуклер А.Б. 

Кибитов А.О. (Москва) Проблемы адекватного фенотипирования в психиатрической 
генетике: от формального диагноза к транснозологической модели� 20 мин
Голимбет В.Е. (Москва) Психиатрическая генетика: генотип vs фенотип?� 20 мин
Мазо Г.Э. (Санкт-Петербург). Популяционные генетические исследования: в поисках 
фенотипа депрессии.� 20 мин
Шмуклер А.Б., Сухачевский И.С., Анисимов В.Н.,  Карякина М.В., Спектор В.А.,  Чурикова М.А.  
Латанов А.В. (Москва) Нейрофизиологические фенотипы психических заболеваний� 20 мин

Перерыв� 20 мин

Касьянов Е.Д. (Санкт-Петербург). Методология построения фенотипа аффективных 
расстройств в онлайн иссследованиях неклинической популяции� 20 мин
Рукавишников Г.В. (Санкт-Петербург) Категориальные и количественные фенотипы 
аффективных расстройств: HADS vs DSM� 20 мин
Николишин А.Е. (Москва) Методологические и организационные проблемы 
при психиатрическом фенотипировании больших когорт в рамках национальных 
мультицентровых проектов � 20 мин
Дискуссия� 20 мин
Ежегодное собрание участников Российского национального консорциума 
по психиатрической генетике� 20 мин

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ КЛИНИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ  
И ПСИХОТЕРАПИИ В МИРЕ И РОССИИ 

Круглый стол
18 мая, 14.00-17.00

ОНЛАЙН
Модераторы: Тхостов А.Ш., Исаева Е.Р.

Тхостов А.Ш. (Москва) Клиническая психология и психотерапия: зоны пересечения 
и различия� 15 мин
Холмогорова А.Б., Пуговкина О.Д. (Москва) Психотерапия и психологическое 
консультирование в эпоху интернета� 15 мин
Сирота Н.А. (Москва) Современная психотерапия и психологическое консультирование 
в соматической клинике� 15 мин
Василенко Т.Д., Селин А.В. (г. Курск) Метафоры адаптации в психотерапии� 15 мин
Лаврова М.А., Печеркина А.А. (Екатеринбург) Использование мобильных психологических 
приложений в психотерапии и психологическом консультировании� 15 мин
Ковшова О.С. (г. Самара) Особенности подготовки клинических психологов для работы 
в медицинской реабилитации неврологических и соматических заболеваний� 15 мин
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Сафуанов Ф.С. (Москва) Экспертное клинико-психологическое исследование в связи 
с задачами судебной экспертизы� 15 мин
Нелюбина А.С. (Москва) Проблема низкой приверженности лечению – взгляд психолога 
и взгляд врача� 15 мин
Бузина Т.С. (Москва) Самоидентификация клинических психологов в медицине� 15 мин
Исаева Е.Р. (Санкт-Петербург) Психологическая помощь: кто, кому и сколько?� 15 мин
Дискуссия� 15 мин

Принятие Резолюции. Закрытие Съезда
18 мая, 17:00-17:30

Зал «Стрельна»
Сопредседатели:  Кекелидзе З.И., Клюшник Т.П., Лиманкин О.В., Морозов П.В., Незнанов Н.Г.

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ

АФФЕКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА
Ашенбреннер Ю.В., Чумаков Е.М., Дорофейков В.В., Петрова Н.Н. (Санкт-Петербург) СВЯЗЬ МЕЖДУ 
УРОВНЕМ С-РЕАКТИВНОГО БЕЛКА И КОГНИТИВНОГО ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ У ПАЦИЕНТОВ 
С БИПОЛЯРНЫМ АФФЕКТИВНЫМ РАССТРОЙСТВОМ I И II ТИПА В РЕМИССИИ
Гольдин Б.Г. , Гольдина И.А. (Новосибирск) ЭНДОГЕННЫЙ РЕТРОВИРУС ЧЕЛОВЕКА HERV – E λ 4 – 1 
ПРИ АФФЕКТИВНЫХ РАССТРОЙСТВАХ
Осипова Н.Н., Дмитриева Е.В., Андреев М.И., Барденштейн Л.М. (Смоленск, Москва) СТРУКТУРА 
САМООЦЕНКИ ЭПИЗОДОВ ПОДЪЕМА НАСТРОЕНИЯ В НЕКЛИНИЧЕСКОЙ ВЫБОРКЕ

БИОЛОГИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЯ
Бойко А.С., Иванова С.А., Корнетова Е.Г. (Томск) ОСОБЕННОСТИ СПЕКТРА ЦИТОКИНОВ У БОЛЬНЫХ 
ШИЗОФРЕНИЕЙ И ЗДОРОВЫХ ЛИЦ 
Вайман Е.Э., Шнайдер Н.А., Незнанов Н.Г., Насырова Р.Ф. (Санкт-Петербург) МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИ
ЧЕСКИЕ ПРЕДИКТОРЫ АНТИПСИХОТИК-ИНДУЦИРОВАННОГО ПАРКИНСОНИЗМА У ПАЦИЕНТОВ 
С ШИЗОФРЕНИЕЙ
Ворсанова С.Г., Юров Ю.Б., Кравец В.С., Куринная О.С., Зеленова М.А., Колотий А.Д., Васин К.С., 
Демидова И.А., Шаронин В.О., Юров И.Ю. (Москва) МОЗАИЦИЗМ И НЕСТАБИЛЬНОСТЬ ГЕНОМА 
КАК ГЕНЕТИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ ПСИХИЧЕСКИХ БОЛЕЗНЕЙ
Дамянович Е.В., Изнак Е.В., Левченко Н.С., Олейчик И.В. (Москва) ОСОБЕННОСТИ ЭЭГ И ЕЕ КОРРЕЛЯЦИИ 
С КЛИНИЧЕСКИМИ ОЦЕНКАМИ У ДЕВУШЕК С САМОПОВРЕЖДАЮЩИМ ПОВЕДЕНИЕМ
Епимахова Е.В., Кисель Н.И., Рощина О.В. (Томск) КОНЦЕНТРАЦИЯ КОРТИЗОЛА В СЫВОРОТКЕ КРОВИ 
ПАЦИЕНТОВ С КОМОРБИДНЫМ ТЕЧЕНИЕМ АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТИ И АФФЕКТИВНЫХ 
РАССТРОЙСТВ
Кременицкая С.А., Соловьева Н.В.,  Вильянов В.Б., Кичук И.В., Макарова Е.В., Рафикова Е.И., 
Шибалёв Д.В., Васильев В.А. (Москва) ИЗУЧЕНИЕ АЛЛЕЛЬНОГО ПОЛИМОРФИЗМА (ТТТА)N-ПОВТОРОВ  
ГЕНА АРОМАТАЗЫ (CYP19) У ЛИЦ ЖЕНСКОГО ПОЛА С ГЕНДЕРНОЙ ДИСФОРИЕЙ. 
Левчук Л.А., Симуткин Г.Г., Мандель А.И., Бохан Н.А. (Томск) ВКЛАД НЕЙРОСПЕЦИФИЧЕСКИХ БЕЛКОВ 
В РАЗВИТИЕ ДЕПРЕССИВНОЙ СИМПТОМАТИКИ У ПАЦИЕНТОВ С СИНДРОМОМ ЗАВИСИМОСТИ 
ОТ АЛКОГОЛЯ И ДЕПРЕССИВНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ
Меркулова Т.В., Чупрова Н.А., Коротина А.С., Горецкая Т. А., Денисов В.Е., Николишин А.Е., Соловьева М.Г., 
Березина И.Ю., Арзуманов Ю.Л., Кибитов А.О. (Москва) ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ПОЛИМОРФИЗМ VAL66MET 
(RS6265) ГЕНА BDNF АССОЦИИРОВАН С ВЫРАЖЕННОСТЬЮ ТРЕВОГИ И СЕМЕЙНОЙ ОТЯГОЩЕННОСТЬЮ 
ПО ДЕПРЕССИИ И АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТИ У ЗДОРОВЫХ МОЛОДЫХ ВЗРОСЛЫХ
Серегин А.А., Смирнова Л.П., Дмитриева Е.М., Симуткин Г.Г., Семке А.В., Иванова С.А (Томск) ОСОБЕН
НОСТИ ПРОТЕОМНОГО СПЕКТРА БОЛЬНЫХ БИПОЛЯРНЫМ АФФЕКТИВНЫМ РАССТРОЙСТВОМ 
И ШИЗОФРЕНИЕЙ 
Стрелец В.Б., Родионов Г.И., Нурбеков М.К., Архипов А. Ю. (Москва) ВЗАИМОСВЯЗЬ МЕЖДУ ВЫЗВАН
НЫМИ ПОТЕНЦИАЛАМИ МОЗГА И ЭЛИМИНАЦИЕЙ СИНАПСОВ (ПРУНИНГОМ) У БОЛЬНЫХ ПАРАНОИД
НОЙ ШИЗОФРЕНИЕЙ
Федорова Я.Б., Захарова Н.В., Бугрова А.Е., Индейкина М.И., Бржозовский А.Г., Попов И.А., Кононихин А.С.,  
Колыхалов И.В., Гаврилова С.И., Николаев Е.Н. (Москва) МАСС-СПЕКТРОМЕТРИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
ИЗМЕНЕНИЙ ПРОТЕОМА ПЛАЗМЫ КРОВИ, АССОЦИИРОВАННЫХ С БОЛЕЗНЬЮ АЛЬЦГЕЙМЕРА
Хруленко-Варницкий И.О. (Москва) ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ ПРИ НЕПСИХОТИЧЕСКИХ 
ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВАХ
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БИОЛОГИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ
Вайман Е.Э., Толмачев М.Ю., Шнайдер Н.А., Насырова Р.Ф. (Санкт-Петербург) ВЛИЯНИЕ НОСИТЕЛЬСТВА 
ПОЛИМОРФНОГО ВАРИАНТА RS1800955 ГЕНА ДОФАМИНОВОГО РЕЦЕПТОРА DRD4 НА РИСК РАЗВИТИЯ 
ТАРДИВНОЙ ДИСКИНЕЗИИ. 
Донцева Е.А., Шнайдер Н.А., Насырова Р.Ф. (Красноярск, Санкт-Петербург) ВИТАМИН Д КАК МОДИ
ФИЦИРУЕМЫЙ ФАКТОР РИСКА КОГНИТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ И ДЕМЕНЦИИ. 
Изнак А.Ф., Изнак Е.В., Олейчик И.В. (Москва) ЭЭГ-ПРЕДИКТОРЫ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ОТВЕТА 
ПРИ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВАХ. 
Метлина М.В., Дорофеева О.А., Незнамов Г.Г. (Москва) ПРОГНОЗ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ 
АНКСИОЛИТИКОВ У БОЛЬНЫХ С ТРЕВОЖНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ ПО СУБЪЕКТИВНОЙ ОЦЕНКЕ 
ДЕЙСТВИЯ ТЕСТОВЫХ ДОЗ.
Новожеева Т.П, Шушпанова Т.В., Мандель А.И., Шушпанова О.В., Грущенко Н.Ф., Удут В.В. (Томск, Москва) 
ПСИХОТРОПНЫЕ ПРЕПАРАТЫ И ФАРМАКОМЕТАБОЛИЗИРУЮЩАЯ ФУНКЦИЯ ПЕЧЕНИ, ПРИНЦИПЫ 
ВЫБОРА КОМБИНИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ. 
Оконишникова Е.В., Брюхин А.Е., Линева Т.Ю. (Москва) «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ПСИХО
ФАРМАКОТЕРАПИИ РАССТРОЙСТВ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ». 
Потанин С.С. (Москва) СВЯЗЬ УРОВНЯ ДЕГИДРОЭПИАНДРОСТЕРОНА (ДГЭА) С ОСОБЕННОСТЯМИ 
ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ДИНАМИКИ ПРИ ОБОСТРЕНИИ ШИЗОФРЕНИИ. 
Шестакова Н.Н., Ванчакова Н.П. (Санкт-Петербург) ОПРЕДЕЛЕНИЕ МОЛЕКУЛЯРНОГО МЕХАНИЗМА 
ПРОТИВОБОЛЕВОГО ДЕЙСТВИЯ ТРИЦИКЛИЧЕСКИХ АНТИДЕПРЕССАНТОВ. 

ДЕТСКАЯ ПСИХИАТРИЯ
Волова Т.Л., Шелыгин К.В. (Архангельск) ДЕТИ-СИРОТЫ И ДЕТИ, ОСТАВШИЕСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ 
РОДИТЕЛЕЙ, С МЕНТАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ: ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ МЕДИКО-ПСИХОЛОГО-
СОЦИАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИИ В АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ.
Пашковский В.Э., Кравченко И.В., Макаров И.В. (Санкт-Петербург) ВАРИАНТЫ ФАНТАЗИРОВАНИЯ 
С РЕЛИГИОЗНО-МИСТИЧЕСКИМ СОДЕРЖАНИЕМ У ДЕТЕЙ.
Селянина М.Н., Максимова Н.Е. (Тверь) ОПЫТ ОКАЗАНИЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ 
РАННЕГО ВОЗРАСТА В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ НА ПРИМЕРЕ ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ.
Хромов А.И., Зверева Н.В. (Москва) ДИНАМИКА КОГНИТИВНОЙ СФЕРЫ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 
С ЭНДОГЕННОЙ ПСИХИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИЕЙ (ВНУТРИБОЛЬНИЧНОЕ И КАТАМНЕСТИЧЕСКОЕ 
ИССЛЕДОВАНИЕ).
Шмакова О.П. (Москва). СПЕКТР КОМОРБИДНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С ПСИХИЧЕС
КИМИ РАССТРОЙСТВАМИ.

КАДРЫ В ПСИХИАТРИИ
Авагимян А.А. (Москва) БАЛИНТОВСКИЕ ГРУППЫ – ЭФФЕКТИВНЫЙ МЕТОД ПРОФИЛАКТИКИ ПРОФЕСС
ИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ ПСИХИАТРИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
Кузнецова-Морева Е.А., Шеин В.В., Немцов А.В. (Москва) НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ ИНСТИТУТЫ 
МЗ РФ: ЭФФЕКТИВНОСТЬ И ПРОДУКТИВНОСТЬ РАБОТЫ В 1990-2017 ГГ.
Таукенова Л.М., Мирзова К.З. (Нальчик) К ДИАГНОСТИКЕ НЕВРОТИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ 

НАРКОЛОГИЯ
Асадуллин А.Р. (Уфа). РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ НОВЫХ ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ В 2019-2020 ГГ. 
В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН: ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ ДАННЫЕ.
Бабушкина Е.И., Сиденкова А.П. (Екатеринбург). ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА ПЕРВИЧНУЮ ПРОФИЛАКТИКУ 
АЛКОГОЛИЗМА СРЕДИ ПОДРОСТКОВ.

Береза Ж.В. (Санкт-Петербург). ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ИТЗ (ИНДЕКСА ТЯЖЕСТИ ЗАВИСИМОСТИ) 
У НАРКОЗАВИСИМЫХ НА РАЗЛИЧНЫХ ЭТАПАХ ЛЕЧЕБНО- РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ПРОЦЕССА.
Блохина Е.А., Ярославцева Т.С., Бушара Н.М., Палаткин В.Я., Тюсова О.В., Васильева Ж.В., Крупиц
кий Е.М. (Санкт-Петербург). РИСКОВАННОЕ ПОВЕДЕНИЕ, СВЯЗАННОЕ С ПЕРЕДАЧЕЙ ВИЧ, СРЕДИ ВИЧ-
ИНФИЦИРОВАННЫХ ЛЮДЕЙ, УПОТРЕБЛЯЮЩИХ ГЕРОИН ИЛИ МЕТАДОН, ИГРАЕТ ЛИ РОЛЬ НАРКОТИК?
Богдасаров Ю.В., Ичитовкина Е.Г., Соловьев А.Г. (Москва, Архангельск). ОЦЕНКА РАСПРОСТРАНЕН
НОСТИ ПОТРЕБЛЕНИЯ КОНТРОЛИРУЕМЫХ ВЕЩЕСТВ.
Ветлугина Т.П., Прокопьева В.Д., Никитина В.Б., Лобачева О.А., Ярыгина Е.Г., Кисель Н.И., Бохан Н.А. 
(Томск). СТРЕСС-РЕАЛИЗУЮЩИЕ ГОРМОНЫ И ФАКТОРЫ ОКИСЛИТЕЛЬНОГО СТРЕССА КАК ВОЗМОЖ
НЫЕ МАРКЕРЫ УСТОЙЧИВОСТИ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ РЕМИССИИ ПРИ АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТИ.
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ТИВНОЙ СФЕРЫ У ПАЦИЕНТОВ С ДЕПРЕССИЯМИ В ПОЗДНЕМ ВОЗРАСТЕ
Соловьева С.Л. (Санкт-Петербург) СИТУАТИВНЫЙ ПОДХОД В ПСИХОДИАГНОСТИКЕ
Султанова А.С., Корнеев М.Б. (Москва) НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО 
ВОЗРАСТА С НАРУШЕНИЯМИ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ
Тагильцева Е.В. (Новосибирск) ВЗАИМОСВЯЗЬ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА И СОЦИАЛЬНО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ У ХИМИЧЕСКИХ АДДИКТОВ
Федоряка Д.А., Резникова Т.Н., Селиверстова Н.А. (Санкт-Петербург) ВНУТРЕННЯЯ КАРТИНА БОЛЕЗНИ 
У ЛИЦ С ПАНИЧЕСКИМ РАССТРОЙСТВОМ
Шавернева Ю.Ю. (Майкоп) ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРЕОДОЛЕНИЯ СИНДРОМА ВЫГОРА
НИЯ У ПЕДАГОГОВ
Шведовский Е.Ф, Зверева Н.В. (Москва) НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ РЕЧЕМЫСЛИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
У ПОДРОСТКОВ С ШИЗОФРЕНИЕЙ И ИХ НОРМОТИПИЧНЫХ СВЕРСТНИКОВ. ПАТОПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ 
ЭКСПЕРИМЕНТ
Шиндриков Р.Ю., Щелкова О.Ю., Демченко Е.А. (Санкт-Петербург) ОЦЕНКА ПСИХОСОЦИАЛЬНОГО 
ПОТЕНЦИАЛА ПАЦИЕНТОВ С ТЕРМИНАЛЬНОЙ ХСН, ОЖИДАЮЩИХ ТРАНСПЛАНТАЦИЮ СЕРДЦА
Шипкова К.М. (Москва) ПРИМЕНЕНИЕ СЕНСОРНООБОГАЩЕННОЙ СРЕДЫ В РЕАБИЛИТАЦИИ ХРОНИЧЕС
КИХ АФАЗИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ

ПСИХОСОМАТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА И ПСИХОЭНДОКРИНОЛОГИЯ
Борисова А.Б., Вельтищев Д.Ю., Лисицына Т.А., Решетняк Т.М., Серавина О.Ф., Ковалевская О.Б (Москва) 
РАССТРОЙСТВА ТРЕВОЖНО-ДЕПРЕССИВНОГО СПЕКТРА У ПАЦИЕНТОВ С ПЕРВИЧНЫМ АНТИФОСФО
ЛИПИДНЫМ СИНДРОМОМ. 

Дашиева Б.А., Карауш И.С., Никитина В.Б., Куприянова И.Е. (Томск) КЛИНИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 
ОСОБЕННОСТИ ПАЦИЕНТОВ С РАССТРОЙСТВОМ АДАПТАЦИИ, КОМОРБИДНЫМ С ПАТОЛОГИЕЙ 
ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 
Днов К.В., Маркин К.В., Тёмный А.В., Соловьёв М.В. (Санкт-Петербург) ПРИМЕНЕНИЕ ГИПНОТЕРАПИИ 
У ПАЦИЕНТОВ С СИНДРОМОМ РАЗДРАЖЕННОГО КИШЕЧНИКА. ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ.
Зеленкова-Захарчук Т.А.(Москва) РАССТРОЙСТВА ПРИЕМА ПИЩИ У БОЛЬНЫХ СД 2 ТИПА, ВЫЯВЛЕННОМ 
НА ФОНЕ ОЖИРЕНИЯ 
Канаева Л.С., Махаева Д.В. (Москва) ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА КОМОРБИДНЫЕ С НАРУШЕНИЯМИ 
СЕРДЕЧНОГО РИТМА
Карачёва Ю.В., Бобров А.Е. ЛИЧНОСТЬ КАК ФАКТОР, ОПОСРЕДУЮЩИЙ МУЛЬТИМОРБИДНОСТЬ 
ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ 2 ТИПА 
Кузнецова-Морева Е.А. (Москва) ВСЕ ДОРОГИ ВЕДУТ В РИМ 
Лапанов П.С., Игумнов С.А. (Москва, Гомель) ПРИМЕНЕНИЕ ОЦЕНКИ ВЕГЕТАТИВНОЙ РЕАКТИВНОСТИ 
В ОТВЕТ НА СПЕЦИФИЧЕСКИЙ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ СТРЕССОР В ПСИХОДИАГНОСТИКЕ И 
ПСИХОТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С ЭССЕНЦИАЛЬНОЙ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ 
Островский Д.И., Иванова Т.И., Лубеницкая А.Н. (Омск) АССОЦИРОВАННЫЕ ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙ
СТВА ПАЦИЕНТОВ СТРАДАЮЩИХ СИНДРОМОМ РАЗДРАЖЕННОГО КИШЕЧНИКА 

ПСИХОТЕРАПИЯ
Авагимян А.А. (Москва) БАЛИНТОВСКИЕ ГРУППЫ - ЭФФЕКТИВНЫЙ МЕТОД ПРОФИЛАКТИКИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ ПСИХИАТРИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 
Григорьева И.В., Голубева Т.С., Гамова А.В. (Минска) ПРОВЕДЕНИЕ ПСИХОТЕРАПИИ С УЧЕТОМ ГЕНО
ТИПИЧЕСКИХ ОСОБЕННОСТЕЙ ЛИЦ С АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТЬЮ 
Захарова О. В., Карпов А.М. (Казань) ОЦЕНКА БИОПСИХОСОЦИАЛЬНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ЗАЕМЩИКОВ 
КРЕДИТОВ
Резникова Т.Н. (Санкт-Петербург) ЭМОЦИИ В СТРУКТУРЕ ЛИЧНОСТИ У ПОЖИЛЫХ ЛИЦ С УКН 

СУИЦИДОЛОГИЯ
Бабарахимова С.Б., Абдуллаева В.К. (Ташкент) ИССЛЕДОВАНИЕ СУИЦИДАЛЬНЫХ ТЕНДЕНЦИЙ 
У ПОДРОСТКОВ
Ворсина О.П. (Иркутск). АНАЛИЗ РАСПРОСТРАНЕННОСТИ ПОДРОСТКОВЫХ СУИЦИДОВ В ИРКУТСКОЙ 
ОБЛАСТИ (1991 - 2018ГГ.)
Гулиев М.А., Евтушенко Е.М., Хох И.Р. (Уфа) КРИЗИСНАЯ КОМАНДА В ШКОЛЕ: ОТСУТСТВУЮЩЕЕ ЗВЕНО 
В ОТЕЧЕСТВЕННЫХ МОДЕЛЯХ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКО-ПОДРОСТКОВЫХ СУИЦИДОВ
Давидовский С.В. (Минск) ОПЫТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МОЛЕКУЛЯРНО -ГЕНЕТИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ 
ДЛЯ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ РИСКА СУИЦИДА У ЛИЦ ПРИЗЫВНОГО ВОЗРАСТА
Давидовский С.В. (БелМАПО, Минск, Беларусь) ПРОГНОЗИРОВАНИЯ РИСКА СУИЦИДА НА ОСНОВАНИИ 
МЕТОДА КЛАССИФИКАЦИИ
Евтушенко Е.М., Тимербулатова М.Ф. (Уфа). КЛИНИКО-ПСИХОПАТОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С НЕПСИХОТИЧЕСКИМИ ПСИХИЧЕСКИМИ 
РАССТРОЙСТВАМИ
Зинчук М.С., Кустов Г.В., Войнова Н.И., Пашнин Е.В., Яковлев А.А., Аведисова А.С., Гехт А.Б. (Москва). 
ФАКТОРЫ, АССОЦИИРОВАНЫЕ С АЛЬТЕРНАТИВНОЙ ГЕНДЕРНОЙ ИДЕНТИЧНОСТЬЮ, У ПАЦИЕНТОВ 
С СУИЦИДАЛЬНОЙ ИДЕАЦИЕЙ
Кузьмина К.Н., Крахмалева О.Е., Чеперин А.И., Ермолаева И.М. (Омск). МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПРИ ОКАЗАНИИ ПОМОЩИ ЛИЦАМ С СУИЦИДООПАСНЫМИ СОСТОЯНИЯМИ 
НА ТЕРРИТОРИИ ОМСКОЙ ОБЛАСТИ
Меринов А.В., Байкова М.А. (Рязань) ВЕРА В БОГА И АУТОАГРЕССИВНЫЙ ФЕНОМЕН: ОЦЕНКА 
АНТИСУИЦИДАЛЬНОГО ПОТЕНЦИАЛА РЕЛИГИОЗНОСТИ В ПОПУЛЯЦИИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ
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Прокопович Г.А., Софронов А.Г., Добровольская А.Е., Пашковский В.Э. (Санкт-Петербург). ВОПРОСЫ 
ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С ПОПЫТКАМИ САМОУБИЙСТВА В МНОГО
ПРОФИЛЬНОМ СТАЦИОНАРЕ
Рутковская Н.С., Шамрей В.К., Баурова Н.Н. (Санкт-Петербург). ОСОБЕННОСТИ РЕЛИГИОЗНОСТИ 
ПАЦИЕНТОВ ПСИХИАТРИЧЕСКОГО СТАЦИОНАРА С РАЗЛИЧНЫМИ ФОРМАМИ СУИЦИДАЛЬНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ
Северина Ю.В., Басова А.Я. (Москва). РЕЦИДИВИРУЮЩЕЕ СУИЦИДАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ У ПОДРОСТКОВ 
С АФФЕКТИВНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ
Тимербулатов И.Ф., Адгамов М.Х. (Уфа). ОБ ОПЫТЕ РАЗРАБОТКИ И УТВЕРЖДЕНИЯ ПЛАНА МЕРОПРИЯТИЙ 
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДОВ И АУТОАГРЕССИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН
Фалькович С.П. (Ярославль). ОПЫТ ОКАЗАНИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ПОДРОСТКАМ С СУИЦИ
ДАЛЬНЫМ ПОВЕДЕНИЕМ В ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ
Шкитырь Е.Ю. (Москва). АУТОДЕСТРУКТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ В ПРЕСУИЦИДАЛЬНОМ ПЕРИОДЕ 
(НА МАТЕРИАЛЕ ПОСМЕРТНЫХ КОМПЛЕКСНЫХ ПСИХОЛОГО-ПСИХИАТРИЧЕСКИХ ЭКСПЕРТИЗ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ)
Шова Н.И., Михайлов В.А. (Санкт-Петербург). МОТИВАЦИОННАЯ СТРУКТУРА СУИЦИДАЛЬНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ЭПИЛЕПСИЕЙ

ШИЗОФРЕНИЯ
Ассанович М.В. (Гродно) ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ 5-ПУНКТОВОЙ ШКАЛЫ ОЦЕНКИ ВЫРАЖЕННОСТИ 
НЕГАТИВНЫХ СИМПТОМОВ (NSA-5 – NEGATIVE SYMPTOMS ASSESSMENT-5) ПРИ ШИЗОФРЕНИИ
Гашкаримов В.Р., Султанова Р.И., Ефремов И.С., Асадуллин А.Р., Тулбаева Н.Р. (Уфа) УРОВЕНЬ ТРЕВОГИ 
И ДЕПРЕССИИ У ПАЦИЕНТОВ С ШИЗОФРЕНИЕЙ И ЕЁ СВЯЗЬ С КАЧЕСТВОМ СНА
Косогова А.И, Шапошникова Ю.В. (Красноярск) ОБОСНОВАННОСТЬ НАЗНАЧЕНИЯ АНТИДЕПРЕССАНТОВ 
У БОЛЬНЫХ С ШИЗОФРЕНИЕЙ И ИХ ВОЗМОЖНОЕ ВЛИЯНИЕ НА ПСИХОТИЧЕСКУЮ СИМПТОМАТИКУ
Костюк Г.П., Карпенко О.А., Зозуля С.А., Галкина А.О. (Москва) КЛИНИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
СОЦИАЛЬНОГО ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ПРИ РАССТРОЙСТВАХ ШИЗОФРЕНИЧЕСКОГО СПЕКТРА.
Паникратова Я.Р., Абдуллина Е.Г., Голубев С.А., Каледа В.Г. (Москва) ВЕРБАЛЬНО-ЛОГИЧЕСКОЕ 
МЫШЛЕНИЕ НА ЭТАПЕ ОТДАЛЕННОГО КАТАМНЕЗА ШИЗОФРЕНИИ
Туктарова С.У., Юлдашев В.Л., Ахмерова И.Ю. (Уфа) ПАРАНОИДНАЯ ШИЗОФРЕНИЯ, СОЧЕТАННАЯ 
С СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ ВОЛЧАНКОЙ (КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ)

НЕЙРОПСИХИАТРИЯ, НЕВРОЛОГИЯ, НЕЙРОХИРУРГИЯ
Манышева К. Б. (Махачкала) ВЗАИМОСВЯЗЬ ДЕПРЕССИВНЫХ РАССТРОЙСТВ И СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПАТОЛОГИИ У БЕРЕМЕННЫХ
Манышева К. Б., Джамалова З. А., Гамидова Н. А. (Махачкала) СОЧЕТАНИЕ ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛИ В СПИНЕ 
С ПРИЗНАКАМИ ТРЕВОГИ И ДЕПРЕССИИ У ЖЕНЩИН У ЖЕНЩИН РАЗЛИЧНОГО ВОЗРАСТА
Маркин К.В (Санкт-Петербург) ИЗМЕНЕНИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ КОННЕКТИВНОСТИ НЕЙРОННЫХ 
СЕТЕЙ ГОЛОВНОГО МОЗГА У ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКОЙ МИГРЕНЬЮ
Народова Е.А., Шнайдер Н.А., Народова В.В., Ерахтин Е.Е., Карнаухов В.Е. (Санкт-Петербург, Красноярск) 
ПРИЛОЖЕНИЕ EPITAPP НА БАЗЕ ОС ANDROID КАК ПЕРСПЕКТИВНАЯ МЕТОДИКА НЕМЕДИКАМЕНТОЗ
НОЙ ТЕРАПИИ ТРЕВОГИ И ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ БИЛАТЕРАЛЬНЫХ СУДОРОЖНЫХ ПРИСТУПОВ 
ПРИ ФОКАЛЬНОЙ ЭПИЛЕПСИИ У ВЗРОСЛЫХ

ЭПИЛЕПСИЯ
Колотева А.В., Одинцова Г.В., Кравцова С.В. (Санкт-Петербург) ВАРИАНТЫ РАЗВИТИЯ ПСИХОГЕННЫХ 
НЕЭПИЛЕПТИЧЕСКИХ ПРИСТУПОВ (ПНЭП) У ПАЦИЕНТОВ НЕЙРОХИРУРГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 
ПРИ ФАРМАКОРЕЗИСТЕНТНОЙ ЭПИЛЕПСИИ.

Культурная программа

17 мая 2021 г. в 19.00 в книжном магазине «ВО ВЕСЬ ГОЛОС» (Санкт‑Петербург, ул. Маяковского, д. 19) 
состоится встреча В.Д. Менделевича с читателями.
Тема встречи: «О психиатрии с человеческим лицом»
Менделевич Владимир Давыдович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 
медицинской и общей психологии с курсом педагогики Казанского государственного медицинского 
университета. Автор более 500 научных работ, 39 монографий. 

18 мая 2021 г. в 19.00 в книжном магазине «ВО ВЕСЬ ГОЛОС» (Санкт‑Петербург, ул. Маяковского, д. 19) 
состоится презентация книги “Карантин по-питерски”. У читателей будет возможность задать 
вопросы авторам романа, в основе которого лежит живая переписка о социальных явлениях вокруг 
нашумевшего в 2020 г. COVID-19.

Во встрече примут участие: Павел Крусанов, Александр Пелевин, Ричард Семашков, Валерий Айра
петян, Герман Садулаев, Вадим Левенталь
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