


ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

с международным участием 

«БИОЛОГИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЯ: ПЕРСПЕКТИВЫ 
РАЗВИТИЯ», 

 ПОСВЯЩЕННАЯ ПАМЯТИ  
ПРОФЕССОРА РУСЛАНА ЯКОВЛЕВИЧА ВОВИНА 

(к 95-летию со дня рождения) 

8 декабря 2023 года 

 

Адрес: Санкт-Петербург, ул. Бехтерева, д. 3 
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России,  

Главный корпус, Конференц-зал, 2 этаж 
 
   

 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 

● ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России 
● Российское Общество Психиатров 

 
 
СОСТАВ НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА: 
 

НЕЗНАНОВ НИКОЛАЙ ГРИГОРЬЕВИЧ – д.м.н., профессор, Заслуженный деятель 

науки РФ, директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, 

Президент Российского общества психиатров, заведующий кафедрой психиатрии и 

наркологии ФГБОУ ВПО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, главный 

внештатный специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, Президент Всемирной 

ассоциации динамической психиатрии, Санкт-Петербург; 

МАЗО ГАЛИНА ЭЛЕВНА - д.м.н., заместитель директора по инновационному 

развитию, руководитель института трансляционной психиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. 

В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург; 



КРУПИЦКИЙ ЕВГЕНИЙ МИХАЙЛОВИЧ - д.м.н., профессор, заместитель 

директора по научной работе, руководитель института аддиктологии ФГБУ «НМИЦ ПН 

им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург; 

ИВАНОВ МИХАИЛ ВЛАДИМИРОВИЧ - д.м.н., профессор, руководитель отделения 

биологической терапии психически больных ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» 

Минздрава России, Санкт-Петербург; 

ЯНУШКО МАРИЯ ГРИГОРЬЕВНА - к.м.н., в.н.с. отделения биологической 

психиатрии психически больных ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава 

России, Санкт-Петербург; 

КИБИТОВ АЛЕКСАНДР ОЛЕГОВИЧ - д.м.н., руководитель отделения геномики 

психических расстройств ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, 

Санкт-Петербург; 

РУКАВИШНИКОВ ГРИГОРИЙ ВИКТОРОВИЧ - к.м.н., в.н.с. отделения 

социальной нейропсихиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава 

России, Санкт-Петербург; 

КАСЬЯНОВ ЕВГЕНИЙ ДМИТРИЕВИЧ - к.м.н., с.н.с. отделения социальной 

нейропсихиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-

Петербург; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ – 10:00-13:00  

Президиум: Незнанов Н.Г., Клюшник Т.П., Мосолов С.Н., Иванов М.В. 

10:00 – 10:15 Незнанов Н.Г. Приветствие 

10:15 - 10:30 Иванов М.В. Профессор Р.Я. Вовин - наш учитель (Санкт-
Петербург) 

10:30 – 10:50 Клюшник Т.П. Новый уровень понимания патогенеза психических 
заболеваний на основе достижений фундаментальных наук (Москва) 

10:50 – 11:10 Мосолов С.Н. Биполярное расстройство: конфликт диагностики и 
терапии. Памяти профессора Р.Я. Вовина (Москва) 

11:10-11:30 Коцюбинский А.П., Исаенко Ю.В. Бедный симптомами вариант 
шизотипического расстройства (Санкт-Петербург) 

11:30 – 11:50 Костюкова Е.Г. Идеи профессора Р.Я. Вовина о профилактике 
аффективных расстройств и их современное развитие (Москва) 

11:50 – 12:10 Горобец Л.Н. Гормоны в информационной структуре человека: 
миф или реальность? (Москва) 

12:10 – 12:30 Голимбет В.Е., Абашкин Д.А., Куришев А.О., Карпов Д.С. 
Клеточные модели в изучении молекулярных механизмов, ассоциированных с 
шизофренией (Москва) 

12:30-13:00 - Перерыв 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ «УЧЕНИКИ Р.Я. ВОВИНА» - 13:00-15:55 

Президиум: Иванов М.В., Мазо Г.Э., Петрова Н.Н., Янушко М.Г. 

13:00-13:20 Иванов М.В. Научное наследие профессора Р.Я. Вовина: Идеи и 
поколения (Санкт-Петербург) 

13:20-13:35 Мазо Г.Э. Терапевтическая резистентность при депрессии (Санкт-
Петербург) 

13:35-13:50 Янушко М.Г. О негативном симптомокомплексе в структуре 
шизофрении - идеи профессора Р.Я. Вовина и современное состояние проблемы 
(Санкт-Петербург) 

13:50-14:05 Петрова Н.Н. Негативные и нейрокогнитивные симптомы 
шизофрении: взаимосвязи и потенциальные биомаркеры (Санкт-Петербург) 



14:05-15:10 Шипилин М.Ю. Преодоление резистентности у пациентов 
шизофренией (Санкт-Петербург) 

15:10 -15:25 Лукин В.О. Конвергенция биологической психиатрии и Data Science 
(Санкт-Петербург) 

15:25-15:40 Костерин Д.Н. ЭСТ как возможная альтернатива антидепрессантам 
в подростковой психиатрии (Санкт-Петербург) 

15:40-15:55 Ioury Rybak Transcranial Magnetic Stimulation in TRD (Canada) 

 

15:55-16:10 - Перерыв 

СИМПОЗИУМ «БИОЛОГИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЯ» - 16:10-17:30 

Президиум: Голимбет В.Е., Лутова Н.Б., Кибитов А.О.,  
Рукавишников Г.В. 

16:10-16:25 Лутова Н.Б. Комплексное лечение больных шизофренией: этапы и 
методы (Санкт-Петербург) 

15:25-16:40 Кибитов А.О. Симптомы депрессии и тревоги как маркеры 
полигенного риска хронических соматических заболеваний: результаты 
популяционного исследования (Санкт-Петербург) 

16:40-16:55 Жиляева Т.В. Биохимические нарушения при шизофрении - мишень 
для персонифицированной коррекции (Нижний Новгород) 

16:55-17:10 Петрова Н.Н. Современный подход к диагностике и лечению 
болезни Альцгеймера (Санкт-Петербург) 

17:10-17:25 Мазо Г.Э. Мерцающая грань между тревогой и депрессией (Санкт-
Петербург) 

17:25-17:40 Рукавишников Г.В. Депрессия и аутоиммунные заболевания: общие 
механизмы этиопатогенеза (Санкт-Петербург) 

17:40-17:55 Касьянов Е.Д. Клинические и биологические особенности 
депрессивных эпизодов у пациентов с биполярным и депрессивным 
расстройствами (Санкт-Петербург) 

17:55 – 18:10 Пятойкина А.С. Ассоциация редокс-дисбаланса с шизофренией и 
клинико-психопатологическими показателями (Нижний Новгород) 

18:10 – 18:20 - ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 



ДОКЛАДЧИКИ: 

ГОЛИМБЕТ ВЕРА ЕВГЕНЬЕВНА - д.б.н., профессор, руководитель лаборатории клинической 
генетики ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», Москва; 

ГОРОБЕЦ ЛЮДМИЛА НИКОЛАЕВНА - д.м.н., профессор, руководитель отделения 
психонейроэндокринологии Московского НИИ психиатрии – филиала ФГБУ «НМИЦ ПН им. 
В.П. Сербского» Минздрава России, Москва; 

ЖИЛЯЕВА ТАТЬЯНА ВЛАДИМИРОВНА – д.м.н., в.н.с. отделения социальной 
нейропсихиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-
Петербург; 

ИВАНОВ МИХАИЛ ВЛАДИМИРОВИЧ - д.м.н., профессор, руководитель отделения 
биологической терапии психически больных ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» 
Минздрава России; 

КАСЬЯНОВ ЕВГЕНИЙ ДМИТРИЕВИЧ - к.м.н., с.н.с. отделения социальной нейропсихиатрии 
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург; 

КИБИТОВ АЛЕКСАНДР ОЛЕГОВИЧ - д.м.н., руководитель отделения геномики психических 
расстройств ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург; 

КЛЮШНИК ТАТЬЯНА ПАВЛОВНА – д.м.н., профессор, директор ФГБНУ «Научный центр 
психического здоровья», Москва; 

КОСТЕРИН ДМИТРИЙ НИКОЛАЕВИЧ - к.м.н., н.с. отделения лечения психических 
расстройств у лиц молодого возраста ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава 
России, Санкт-Петербург; 

КОСТЮКОВА ЕЛЕНА ГРИГОРЬЕВНА - к.м.н., руководитель отделения 
психофармакотерапии Московского НИИ психиатрии – филиала ФГБУ «НМИЦПН им. В.П. 
Сербского» Минздрава РФ, Москва; 

КОЦЮБИНСКИЙ АЛЕКСАНДР ПЕТРОВИЧ - д.м.н., профессор, гл.н.с. отделения социальной 
нейропсихиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-
Петербург; 

ЛУКИН ВЛАДИСЛАВ ОЛЕГОВИЧ - к.м.н., н.с. отдела лучевой диагностики, лаборатории 
нейровизуализации ФГБУ “Российский Научный центр радиологии и хирургических 
технологий имени академика А.М. Гранова” Минздрава России, Санкт-Петербург; 

ЛУТОВА НАТАЛИЯ БОРИСОВНА - д.м.н., руководитель института клинической психиатрии, 
отделения интегративной фармако-психотерапии психических расстройств ФГБУ «НМИЦ ПН 
им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург; 

МАЗО ГАЛИНА ЭЛЕВНА – д.м.н., заместитель директора по инновационному научному 
развитию, руководитель института трансляционной психиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. 
Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург; 



МОСОЛОВ СЕРГЕЙ НИКОЛАЕВИЧ - д.м.н., профессор, руководитель отдела терапии 
психических заболеваний Московского НИИ психиатрии – филиала ФГБУ «НМИЦ ПН им. 
В.П. Сербского» Минздрава России, Москва; 

НЕЗНАНОВ НИКОЛАЙ ГРИГОРЬЕВИЧ – д.м.н., профессор, Заслуженный деятель науки РФ, 
директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Президент Российского 
общества психиатров, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВПО 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, главный внештатный специалист-эксперт по 
психиатрии Росздравнадзора, Президент Всемирной ассоциации динамической психиатрии, 
Санкт-Петербург; 

ПЕТРОВА НАТАЛИЯ НИКОЛАЕВНА - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» 
Правительства Российской Федерации, Санкт-Петербург; 

ПЯТОЙКИНА АННА СЕРГЕЕВНА - врач-психиатр ГБУЗ НО «КПБ №1 г. Н. Новгорода», 
Нижний Новгород: 

РУКАВИШНИКОВ ГРИГОРИЙ ВИКТОРОВИЧ – к.м.н., в.н.с., руководитель отделения 
социальной нейропсихиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, 
Санкт-Петербург; 

ШИПИЛИН МИХАИЛ ЮРЬЕВИЧ - к.м.н., заведующий отделением биологической терапии 
психически больных ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России; 

ЯНУШКО МАРИЯ ГРИГОРЬЕВНА - к.м.н., в.н.с. отделения биологической психиатрии 
психически больных ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России; 

IOURY RYBAK - Associate Professor, The University of Western Ontario, Canada 
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