






Отзыв па автореферат лиссертrцпонпого шсследовrнпя

Сорокина Михаила Юрьевича <<Психические расстройства и адшrтационно-

компенсаторные реzжции населения России, ассоцицрованные с пандемией

COVID - l9D,

представленного на соискание ренной степени доктора медицинсштх наук по

специальности 3.1.17 - Психиатрия и наркология (меличинские науки).

В автореферате последоватеJIьно и целостно представлеЕо значимое на)цное

достижение автора - поэтaшнaul реаJIизация приЕципов выlшслительЕой псю<иатрии в

экстаординарной ситуации мирового здрzlвоохранения - пандемии COVID-I9. Успешная

разработка Сорокиньпl М.Ю. всех восьми постtвленньD( задач позвоJIила решить

акгуальную для психиатрrrrеской с.тryжбы проблему - прогноз развитIlя реашцй адаптации

и дезадаптации с психопатологическими осложненаямЕ у llштелей России, столкtryвIIшхся

с распрост.lнением пового нейротропного вируса SARS-CoV-2. Акгуа;ьность работы

связalна Talкr(e с её комплексньп\.l характером, где автор не тоJIько проводm оцешry

предикгоров дезад:штации в разньD( кJIиническю( группах, Ео также осуществляет rturиз

фаюоров преодоления эпидемического кризиса - с из}лlепием проблем эколоmи туда
медицинского персонап4 а также экологии медицинского, в том числе псrхиатрического,

образования.

Обосновдrность сделiшньD( наблодений и сформуrшров:lнньD( выводов

опредеJIяется достатоцIым кJшнпIIеским и эксперименftUъно-псжолоп{ческим

материllлом: бl4 пациентов поликJIипик, l17 пациентов (KpacHbD( зон> ипфеrсдпонньп<

стационаров, анализ даЕньD( 2l7 пациентов псиrшатического и временпого шrфекIшонно-

псюшатrтIеского ст цонаров, а также 6276 мкет онлайн-опрсов, частъ из KoTopbD(

имела дллцихся Еа протлкении 2,5 лет xapalкTep. Статпстrчесюлй аЕаJIйз первитIньD(

дllнньD( позвоJIяет расцеЕивать рсзультаты как достоверные, в том числе с учИом

показанной в работе кrлидации выявленньD( закономерностей па везавясимьrх вьборках

или с применеяием zlJьтерЦатиВньD( методов оценки. Несомненпой новизной отJIичаются

разработаняые и адапгиров:lнные автором эксперимевтitJъно-псю(олоrические МеТОДИКИ

(<Шкала психологп.lеского стессо (PSM-25), <Шкша СОVID-ассоциирванIIого cтpeccaD

(CovID-lg stress scale (cSS), модлфицирвшrньй опросЕик

обесценивания/длскримияации (PDD), а также расчегньй аJIгорптм пргностического

индекса CALC (коморбидЕость Ееврологпtlеских, эндокринологt{tlеских иJш сердечяо-

сосудистьD( расстройств, возраст пациеЕтов, количество rпrмфощлтов, С-ршсгивньпi

белок). Зпачtлrлостъю дJIя Ira},Kи и прllктики обладает продемонстированпое в модеJш

прогЕозирваяия риска развития когн}rгивIIьD( нарушений у больньп< COVID-l9



количественное соотношение веса достоверньrх пред{кtоров из tIисла социzIJьно-

демографическrх сведений, коморбидrьD( состояний и патофизиопогических маркеров

пациентов, инфицирваЕIrьD( SARS-CoV-2.

Как обзорные, Tzlк и оригинltJIьные результаты прведённого исследования

Сорокиньш М,Ю. своевременно и достатотIно пошrо опуб.плкованы в профи;ьньп<

рецензируемьD( период{ческих HayrHbD( изданил(, а общее коJIичество rryбликшппi

соответствует требованияrr, выдвигаемым Высшей аттестационной комиссией к

докторским д-rссертациям.

Такпм образом, представленньй автореферат диссертации CopolclHa Мюrаила

Юрьевича Еа тему: <Психпческие расстройства и адаттационно-компеЕсаторные реаJсIии

Еаселенtlя России, ассоIцшрв:tнные с паЕдемией COVID - 19> отражает прведеш{ую

самостоятеJьно, закоIrIIеЕЕую наупrо-ква.пификационную работу, реализованкуIо в

строгом соответствии с Постановлением Правительства Российской Федерации Ns 842 от

24.09.2013 (с ретом aKTyaJIbHbD( изменений). Сорокин М.Ю. зас;трlолвает присуждеЕия

искомой ученой степеrш доктора медищ{вскID( на}к по специаJБностя 3.1.17. - Псиюrатия

и нарколомя (медицинские науки).
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